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2. Charakteristika školy

Úplnost a velikost školy

Základní škola Rybník je málotřídní škola s 4  postupnými ročníky ve dvou třídách. Jednotlivé ročníky jsou spojeny podle počtu žáků. Např.: I. třída spojuje 2. a 4. ročník, II. třída spojuje 1. a 3.ročník.  K 31. 1. 2010 měla škola  31 žáků ve dvou třídách. Většina žáků ve škole je z obce Rybník, někteří z České Třebové. Škola nabízí menší počet žáků ve třídě než v městských školách.

Škola se nachází v centru obce, sousedí s obecním úřadem a kostelem.  Nedaleko je autobusová zastávka do blízké České Třebové (asi 3 km).

Vybavení školy

Materiální

Škola je dobře vybavena učebnicemi a učebními pomůckami, při výuce různých předmětů je využíván výukový SW. V jedné ze tříd jsou počítače a pomůcky pro výuku hudební výchovy. Ve škole jsou k dispozici dvě menší knihovny (třída, kabinet). Literatura, učebnice, učební pomůcky a výukový SW jsou průběžně doplňovány. 

Prostorové

Základní a mateřskou školu Rybník tvoří budova základní školy a mateřské školy, která je od budovy školy asi 400 metrů. V Mateřské škole je umístěna jídelna pro školu i školku.

Škola je starší dvoupodlažní podsklepená budova se sedlovou střechou. V přízemí je školní družina, menší tělocvična (tělocvična slouží potřebám školy i veřejnosti), šatny, ředitelna, kancelář, sociální zařízení, kotelna, úklidová místnost. V mezipatře je kabinet, v patře jsou 3 třídy. Vedle školy je zahrada, školní hřiště a malá zahrádka.

Jídelna a školní kuchyně jsou v Mateřské školce. Žáci ze školy sem dochází na oběd. Školní kuchyně vaří obědy i pro občany v obci. 
Škola není bezbariérová, integrovat vozíčkáře je možné jen v případě, že bude mít asistenta a „schodolez“.

Technické

Škola má v samostatné třídě 6 počítačů spojených do sítě, přes kterou mají žáci i učitelé přístup na Internet. Každý pedagogický pracovník školy má své přístupové heslo do školní počítačové sítě, svůj prostor na serveru pro ukládání dat a svou  e-mailovou schránku s adresou. V učebně je barevná tiskárna a barevná kopírka.

V ředitelně je také umístěna kopírka, kterou mohou  využívat pedagogové i žáci. Za úklidovou místností je keramická pec.

Hygienické

Třídy jsou velké, dobře osvětlené zářivkami. Žáci mohou sedět sami v lavici, mají dostatek místa pro práci. Lavice jsou přizpůsobeny věku a velikosti žáků. Na podlaze je PVC krytina, v zadní části tříd jsou koberce. Topení je v celé budově plynové, v roce 2005 byly nově zabudovány odpady a připojení vody do tříd.

Pro dodržování pitného režimu žáků připravujeme  dětem šťávu, třikrát týdně „školní mléko“.

Po vyučování  mohou žáci do školní družiny.

Ve škole máme starší sociální zařízení, které není odděleno pro žáky a dospělé.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogický sbor školy tvoří ředitel, učitel, učitelka anglického jazyka a  vychovatelka školní družiny. Ředitel a učitel učí ve svých třídách, učitelka anglického jazyka učí AJ ve 3. a 4. ročníku, vychovatelka školní družiny učí ve třídách výchovy (HV, VV, PČ) a dle potřeby i ostatní předměty (Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda).

 Kvalifikovanost: 

učitelé tříd



- učitelství  1.stupeň (specializace TV)

učitelka anglického jazyka

- kurz AJ pro středně pokročilé

vychovatelka školní družiny

- vychovatelství

Náš pedagogický sbor se dále vzdělává. Hlavními oblastmi DVPP jsou moderní metody v didaktice předmětů, pedagogika a práce s výpočetní a komunikační technikou. Učitelé prošli úrovní Z a P ve školení práce na počítači v projektu PI SIPVZ (úvodní modul, volitelné moduly: počítačová grafika a digitální fotografie, tvorba www stránek a publikování na webu). Cílem je rutinní práce na počítači, komunikace prostřednictvím elektronické pošty a využívání výpočetní, komunikační a prezentační techniky ve vhodných případech i ve výuce žáků.

Pravidelné akce školy

Škola během roku připravuje opakovaně tyto akce, osvědčily se. Při jejich přípravě spolupracujeme s OÚ Rybník, Svazem žen, Sokolem Rybník, firmou TECHPLAST, atd..

Vystoupení pro důchodce



nácvik koled a básní



výroba dárků pro seniory z obce



vystoupení pro důchodce při „Setkání s důchodci“, které pořádá OÚ Rybník.

Návštěva kostela v obci



nácvik koled 



výroba ozdob na stromeček

Vánoční besídka



zdobení stromečku



výzdoba tělocvičny



příprava her a úkolů pro spolužáky



převedení „ Vystoupení pro důchodce“



rozbalování dárků

Den na sněhu

Zápis prvňáčků



výroba dárků pro budoucí prvňáčky



výzdoba třídy

Velikonoce  
zdobení kraslic 

 Návštěva budoucích prvňáčků ve škole

Děti z velkého oddělení MŠ Rybník přijdou ke konci roku na návštěvu do školy za prvňáčky. Ti, co půjdou do školy, si nesou tašku. Vzájemně si předvedou, co už umí..



výroba dárků pro budoucí prvňáčky

Vítání občánků



nácvik básní



účast na vítání občánků na obecním úřadě

Soutěž v poznávání živých a neživých přírodnin (3. a 4. roč.)



příprava přírodnin



školní kolo soutěže



okrskové kolo soutěže

Školní výlet



seznámení s trasou, vyhledání informací o místech výletu



výletu se mohou po dohodě zúčastnit také rodiče

 Den v přírodě

červen, zaměřeno na 1. pomoc, topografii, mimořádné situace, požární ochranu.



příprava úkolů, orientace v terénu

Spolupráce s rodiči a jinými subjekty

 

Rodiče dostávají informace o výsledcích vzdělávání prostřednictvím „důvěrníčků“, žákovských knížek, na třídních schůzkách, při konzultačních hodinách, případně osobně či telefonicky dle přání rodičů (zákonných. zástupců).

Zástupci rodičů žáků tvoří Radu školy. Rada se schází dle potřeby. Rada je vedením školy informována o činnosti školy, o výsledcích vzdělávání, záměrech a dalším rozvoji. Rodiče se též vyjadřují k aktuálním problémům vzdělávání a výchovy dětí.

Škola má dobré vztahy s OÚ Rybník. Obec pomáhá škole při zajištění oprav a investic. Žáci se účastní  vítání občánků na OÚ a „Setkání s důchodci“. Slavnostního zahájení školního roku se pravidelně účastní zástupci obce a Svazu žen. Tělocvičnu školy využívají sportovní složky Sokola Rybník

Škola spolupracuje s PPP v Ústí nad Orlicí.   

V oblasti ochrany přírody škola spolupracuje s EKOCENTREM v České Třebové. V oblasti kulturních akcí spolupracuje škola s Kulturním centrem v České Třebové. 

 3. Charakteristika školního vzdělávacího programu

Zaměření školy

Hlavní důraz klademe na to aby:

· žáci chodili do školy rádi, neměli strach z učitelů

· neměli strach ze špatných známek

· mohli vyjadřovat otevřeně své názory 

· měli prostor pro otázky a učili se argumentovat i naslouchat

· byli vedeni k vzájemnému hodnocení a sebehodnocení 

· si vážili spolužáků, dospělých a chovali se k nim slušně

· byli hrdi na svoji školu, do školy se vraceli

Naší snahou je: 

· vytvářet pozitivní klima ve škole

· zapojit rodiče a veřejnost do života školy 

· věnovat se každému dítěti a individualizovat a diferencovat výuku podle jeho potřeb 

· snažit se o vstřícné a podnětné zázemí pro každého žáka i v době mimo vyučování 

Škola je zaměřena na:

· výuku formou činnostního učení

· práci s výpočetní a komunikační technikou

· nabídku zájmových kroužků

· práci s pomůckami

 

Dále například chceme: 
· učit žáky takové znalosti a dovednosti, které budou dobře uplatnitelné v životě, tzn. méně encyklopedických poznatků a více se zaměřit na činnostní učení se zaměřením na praxi

· posílit  dle možností výuku cizích jazyků 

· vést žáky k využívání komunikačních a informačních technologií, podporovat zavádění a využívání výpočetní techniky, podporovat výuku na počítačích a jejich využívání

· prosazovat sportovní výchovu, vést žáky ke zdravému životnímu stylu

· vést žáky k dodržování stanovených pravidel, zejména pravidel školního řádu

· stejnou péči věnovat všem žákům

· provádět rozumnou integraci dětí zaostávajících, či jinak postižených přímo ve třídách základní školy s ostatními dětmi

· zaměřit se i na žáky nadané, vytvořit  podmínky pro jejich rozvoj a tím omezit jejich přechod na jiné školy. Z metod práce chceme u těchto žáků preferovat samostatnou práci, skupinovou práci, pomoc ostatním žákům

· zúčastňovat se vybraných školních soutěží

· prezentovat práce a výsledky žáků

Výchovné a vzdělávací strategie                     

Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, které vedou k utváření klíčových kompetencí žáků. Tyto postupy jsou uplatňovány při výuce všemi pedagogy.
Kompetence k učení

· nabízíme žákům vhodné způsoby a metody pro učení

· dáváme žákům k učivu, pokud je to možné, vždy konkrétní názor

· nabízíme žákům různé zdroje informací

· věnujeme pozornost čtení s porozuměním

· domácí úkoly směřujeme k procvičování učiva, které žáci ve škole zvládli

· vytváříme návyky k samostatnému učení

Kompetence k řešení problémů

· nabízíme žákům problémové úlohy

· ukazujeme různé způsoby a postupy řešení

· nabízíme žákům různé zdroje informací

· postupujeme od jednoduchých problémů ke složitějším

Kompetence komunikativní

· necháme žáky hovořit o činnosti i reagovat na podněty ostatních, přijímáme žákovské názory

· seznamujeme žáky s různými druhy textů, záznamů, obrazových materiálů, gest, zvuků

· nabízíme ke komunikaci dostupné informační a komunikační prostředky

Kompetence sociální a personální

· zařazujeme práci ve dvojicích a skupinách

· společně se žáky vytváříme pravidla chování ve skupině, dáváme příklady správného chování

· umožníme diskusi ve skupině, mezi skupinami, s učitelem

· podporujeme sebedůvěru, samostatný rozvoj

Kompetence občanské

· vedeme žáky k vzájemnému slušnému chování, seznamujeme je s pravidly chování ve škole i mimo školu 

· ukazujeme žákům, jak se chovat v krizových situacích ohrožujících zdraví, jak poskytnout pomoc

· seznamujeme žáky s tradicemi, historií, kulturou a sportovním děním v obci

· učíme žáky chápat základní ekologické souvislosti v okolí, chránit přírodu i vlastní zdraví

Kompetence pracovní

· vedeme žáky ke správnému a bezpečnému užití materiálů, nástrojů, vybavení a pomůcek

· používáme, ukazujeme, vysvětlujeme žákům pracovní postupy, návody, učíme se v nich orientovat

· vyžadujeme dokončení započaté práce

· umožníme žákům prezentovat výsledky své práce

Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

 

Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci se zdravotním postižením, žáci se zdravotním znevýhodněním a žáci se sociálním znevýhodněním. Při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je nutná spolupráce školy, žáka, rodičů a poradenského zařízení. Ve škole spolupracuje třídní učitel, ostatní učitelé žáka a  ředitel školy.

Vzdělávání žáků zdravotním znevýhodněním (žáci se specifickými poruchami učení) 
Žáci, u kterých se projevují příznaky některé z vývojových poruch učení, posíláme se souhlasem zákonných zástupců na vyšetření do pedagogicko-psychologické poradny. Na základě vyšetření a doporučení poradny jsou pak tyto děti zařazovány do reedukační péče. 

V případě, že pedagogicko-psychologická poradna nebo speciálně pedagogické centrum diagnostikuje vývojovou poruchu učení  je na žádost zákonných zástupců dítěte  vypracován  individuální vzdělávací plán, podle kterého se s dítětem v průběhu školního roku pracuje. V něm uvádíme závěry a doporučení z vyšetření v PPP, na co se konkrétně v reedukaci zaměříme, pomůcky, které se budou při nápravě používat, způsob hodnocení, termín reedukační péče, jméno pedagoga, který bude s dítětem pracovat. Při klasifikaci těchto dětí přihlížíme k vývojové poruše a hodnotíme s tolerancí. 

 
Vzdělávání žáků se zdravotním postižením (žáci zrakově a sluchově postižení, autismus) 
Vzdělávání žáků zrakově postižených bude probíhat formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a na základě individuálních vzdělávacích plánů. Učitel musí  s žáky stanovit pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování s takto postiženými spolužáky. 

Podle stupně postižení bude požadována přítomnost osobního asistenta, který bude pomáhat žákovi při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům při komunikaci s takovým to dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka.

 
Vzdělávání žáků se zdravotním postižením (tělesné postižení)
Vzdělávání žáků tělesně postižených bude probíhat formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a na základě individuálních vzdělávacích plánů. Ve spolupráci a na doporučení speciálně pedagogického centra budou realizovány změny v učebním plánu, týkající omezení žáka v tělesné výchově, omezení ve výtvarné výchově, pracovních činnostech, případně  v ostatních předmětech. Protože škola není bezbariérová, je nutné požadovat přítomnost osobního asistenta, který bude pomáhat žákovi při přizpůsobení se školnímu prostředí, bude pomáhat učitelům při komunikaci s takovým to dítětem, pomáhat při komunikaci dítěte s ostatními žáky a také při komunikaci školy s rodiči postiženého žáka. Učitel musí žáky na přítomnost postiženého spolužáka předem připravit, stanovit pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování.  
 
Vzdělávání žáků s poruchami chování
Jedná se o žáky hyperaktivní, popřípadě s edukativními problémy, kteří nerespektují některé normy společenského chování, jsou nepřizpůsobiví, impulsivní a snadno unavitelní. Učitel musí  s žáky, stanovit přesná pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování s tímto žákem. Vzdělávání těchto žáků bude probíhat formou individuální integrace. 

Ve spolupráci a na doporučení pedagogicko-psychologické poradny se budou žáci  v případě žádosti zákonných zástupců vzdělávat podle zpracovaného individuálního výchovně-vzdělávacího plánu..

 

Vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním

Do této skupiny patří žáci, kteří procházejí z prostředí sociálně, kulturně a jazykově odlišného.  Problémem bývá nedostatečná znalost vzdělávacího jazyka.

Vzdělávání žáků bude probíhat formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd a v případě potřeby na základě individuálních vzdělávacích plánů. Škola v případě potřeby zajistí specifické učebnice a pomůcky.

 

Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných

Pozornost budeme věnovat mimořádně nadaným žákům. Takový žák se může nudit, zlobit, je jiný, liší se od ostatních, nerad chodí do školy, nemá kamarády atp.. Takového žáka posíláme se souhlasem rodičů na vyšetření do pedagogicko-psychologické poradny. Na základě vyšetření a doporučení poradny škola postupuje dále. V případě, že pedagogicko-psychologická poradna nebo speciálně pedagogické centrum diagnostikuje mimořádný talent  je na žádost zákonných zástupců dítěte  vypracován  individuální vzdělávací plán.

 Vzdělávání žáků bude probíhat formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžných tříd. Vzdělávání mimořádně nadaných žáků však vyžaduje individuální přístup. Pro tyto žáky a rodiče je důležité, aby pro ně bylo  prostředí školy přátelské.

Zařazení  nadaných žáků do základního vzdělávání vyžaduje od učitelů náročnější přípravu na vyučování v jednotlivých předmětech. Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte. V rámci vyučování matematiky projevují tito žáci kvalitní koncentraci, dobrou paměť, zálibu v řešení problémových úloh a svými znalostmi přesahují stanovené požadavky. Umožňujeme jim pracovat na počítači (vzdělávací programy), individuálně pracovat s naučnou literaturou (hlavolamy, kvízy, záhady, problémové úlohy). V dalších naučných předmětech jsou jim zadávány náročnější samostatné úkoly (články k probíranému učivu, zajímavosti ze světa techniky…), jsou pověřováni vedením a řízením skupin. Na žáky s hudebním nadáním klade učitel vyšší nároky odpovídající jejich dovednostem a schopnostem. Vhodným způsobem je zapojuje do činností v hodině – mohou doprovázet na hudební nástroj, předzpívávat píseň … Žákům výtvarně nadaným jsou zadávány náročnější práce – volí různé techniky. Žáci nadaní spíše technicky, manuálně zruční, jsou směřováni k zapojení do zájmových aktivit organizovaných školou. Při samotné výuce bývají pověřováni náročnějšími částmi při plnění zadaných úkolů, jsou pověřováni vedením skupiny. Pohybově nadaní žáci jsou podporovaní v rozvíjení všech pohybových aktivit, především těch, kde žák projevuje největší zájem a talent. Žáci jsou zapojováni do sportovních soutěží, ať už v rámci školy nebo mimo ni. Není výjimkou, že vyniká-li žák v jedné oblasti, v jiné je průměrný.

Začlenění průřezových témat

Průřezová témata jsou integrovány do normální výuky, pokud je tomu jinak je za zkratkou předmětu lomítko. Např. Prv/P – průřezové téma je v prvouce realizováno formou projektu. Předměty jsou napsané ve zkratkách.

ČJ
Český jazyk

M
Matematika

PRV
Prvouka

PŘ
Přírodověda

VL
Vlastivěda

HV
Hudební výchova

PČ
Pracovní činnosti

TV
Tělesná výchova

VV
Výtvarná výchova

V učebních osnovách jsou v učivu pro jednotlivé ročníky uvedeny náměty pro realizování průřezových témat (např.: cvičení dovednosti zapamatování). V poznámce vedle učiva použity zkratky průřezových témat, za pomlčkou rozvíjený tématický okruh (Příklad: OSV - Rozvoj schopností poznávání).

Použité zkratky průřezových témat

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA








OSV

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA







VDO
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH


MES

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA









MUV

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA








EV

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA










MEV

1. OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	OSOBNOSTNÍ ROZVOJ
	
	
	
	

	Rozvoj schopností poznávání
	ČJ, M, HV
	M, HV
	M
	M

	Sebepoznání a sebepojetí
	
	
	ČJ
	

	Seberegulace a sebeorganizace
	HV


	HV
	TV, HV
	TV, HV

	Psychohygiena
	HV, VV
	HV, VV
	
	

	Kreativita
	
	
	
	

	SOCIÁLNÍ ROZVOJ 
	
	
	
	

	Poznávání lidí


	ČJ, PRV
	
	PRV
	

	Mezilidské vztahy


	PRV, PČ
	PRV, PČ
	PČ
	ČJ, PČ

	Komunikace


	ČJ
	ČJ, M
	ČJ, M, TV
	ČJ, TV

	Kooperace a kompetice


	
	
	
	

	MORÁLNÍ ROZVOJ
	
	
	
	

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	
	
	
	

	Hodnoty, postoje, praktická etika
	
	
	
	


2. VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	Občanská společnost a škola
	PRV
	PRV
	PRV
	

	Občan, občanská společnost a stát
	
	
	
	VL



	Formy participace občanů v politickém životě
	
	
	PRV
	

	Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
	
	
	
	


3. VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	Evropa a svět nás zajímá
	
	
	ČJ
	ČJ, VL

	Objevujeme Evropu a svět
	
	
	
	VL

	Jsme Evropané
	
	
	
	


4. MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	Kulturní diference
	PČ
	PČ
	PRV, PČ
	PŘ, PČ

	Lidské vztahy
	PRV
	PRV
	TV, HV
	TV, HV

	Etnický původ
	
	
	
	VL

	Multikulturalita
	
	
	
	

	Princip sociálního smíru a solidarity
	
	
	
	


5. ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	Ekosystémy
	
	
	PRV
	PŘ, VL

	Základní podmínky života
	
	PRV
	PRV
	PŘ, VL

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí
	PRV
	PRV
	PRV
	PŘ, VL

	Vztah člověka k prostředí
	
	
	PRV, HV, VV
	PŘ, VL, HV, VV


6. MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

	Tématické okruhy
	ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4. 

	kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	
	
	
	ČJ

	interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	
	
	
	ČJ

	stavba mediálních sdělení
	
	
	
	

	vnímání autora mediálních sdělení
	
	
	
	

	fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	

	tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	

	práce v realizačním týmu
	
	
	
	


4. Učební plán 

	Vzdělávací oblast
	Vyučovací předmět
	ročník
	minimální

časová dotace pro čtyři ročníky
	disponibilní hodiny

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	

	jazyk a jazykové komunikace
	český jazyk
	9
	9 + 1
	7 + 1
	7 + 1
	     32             3

	
	anglický jazyk
	-
	-
	3
	3
	       6  

	matematika a její aplikace
	matematika
	4
	4 + 1
	4 + 1
	5
	     17             2

	člověk a jeho svět
	prvouka
	2
	2
	 2 + 1
	-
	       6             1

	
	přírodověda
	-
	-
	-
	3 + 1
	       3             1

	
	vlastivěda
	-
	-
	-
	
	

	umění a kultura
	hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	       4

	
	výtvarná výchova
	1
	1
	1
	2
	       5

	člověk a zdraví
	tělesná výchova
	2
	2
	2
	2
	       8

	člověk a svět práce
	praktické činnosti
	1
	1
	1
	1
	       4            

	týdenní hodinová dotace a disponibilní hodiny
	20 + 0
	20 + 2
	21 + 3
	24 + 2
	     85            + 7

	celkový týdenní počet hodin
	 20
	22
	24
	26
	92


vyučovací předměty.

Oblast:
Předmět:

1. Jazyk a jazyková komunikace
–    český jazyk


–    anglický jazyk

2. Matematika a její aplikace
–    matematika

3. Člověk a jeho svět
–    prvouka

· přírodověda

· vlastivěda

4. Umění a kultura
–     hudební výchova


–     výtvarná výchova

5. Člověk a zdraví
–     tělesná výchova

6. Člověk a svět práce


          –     praktické činnosti

Poznámky k učebnímu plánu

Učební plán je pro 1. až 4. ročník. Pro 5. ročník zůstává po dohodě ze spádovou školou ZŠ Nádražní Česká Třebová na horní hranici celkové týdenní dotace.
Jazyk a jazyková komunikace

Český jazyk a literatura

Vyučovací předmět je zařazen povinně do všech ročníků.

Anglický jazyk

Předmět s časovou dotací 3 hodiny týdně je zařazen povinně od 3. ročníku.

Matematika a její aplikace

Matematika

Předmět je povinně zařazen do všech ročníků.

Informační a komunikační technologie

Učivo v 1. – 4. ročníku je realizováno jako součást jiných vyučovacích předmětů.

Člověk a jeho svět

Realizuje se v 1. – 3. ročníku ve vyučovacím předmětu prvouka a ve 4. ročníku v předmětech přírodověda a vlastivěda.

Umění a kultura

Realizuje se v samostatných vyučovacích předmětech hudební výchova a výtvarná výchova, které jsou zařazeny ve všech ročnících.

Člověk a zdraví

Tělesná výchova je zařazena do všech ročníků, výchova ke zdraví je realizována zejména v tělesné výchově, prvouce a přírodovědě.

Člověk a svět práce

Učivo vzdělávací oblasti se realizuje ve všech ročnících jako samostatný předmět pracovní činnosti

5. Učební osnovy 

Učební osnovy vyučovacího předmětu v ŠVP obsahují:

název vyučovacího předmětu   

Český jazyk, Anglický jazyk, Matematika, Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda, Hudební výchova,  

Výtvarná výchova, Tělesná výchova, Pracovní činnosti

charakteristika vyučovacího předmětu:  

-  obsahové, časové a organizační vymezení vyučovacího předmětu 

-  výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni vyučovacího předmětu, jimiž cíleně utváříme a rozvíjíme klíčové kompetence žáků  

vzdělávací obsah vyučovacího předmětu: 

-  Očekávané výstupy na konci 1. období:

-  Očekávané výstupy na konci 2. období:

-  Obsah učiva v jednotlivých ročnících

-  průřezová témata – výběr tematických okruhů s konkretizací námětů a činností v ročnících 

Český jazyk

Český jazyk je předmět, který vybavuje žáky takovými znalostmi a dovednostmi, které jim umožňují správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat. Dovednosti a poznatky získané v českém jazyku jsou důležité pro osvojování poznatků v dalších oblastech vzdělávání. 

Předmět český jazyk je rozdělen do tří základních složek, jejich vzdělávací obsah ve výuce se prolíná. Cíle výuky českého jazyka jsou naplňovány:

· komunikační a slohovou výchovou: čtení s porozuměním, analyzování textu a posouzení jeho obsahu, srozumitelnost a obsahová výstižnost psaného projevu

· jazykovou výchovou: spisovná podoba jazyka, srozumitelné, přehledné a jasné vyjadřování ústní i písemné

· literární výchovou: získávání základních čtenářských návyků, schopnost poslouchat i interpretovat literární text, poznávání základních literárních druhů prostřednictvím četby, postihování záměru autora i formulování vlastních názorů o přečteném, emocionální prožitek z četby

Vzdělávací obsah předmětu český jazyk je dán očekávanými výstupy na konci 1. a 2. období a učivem rozděleným pro 1., 2., 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. ročníku 9 hodin týdně, ve 2. ročníku 10 hodin týdně, ve 3. a 4. ročníku 8 hodin týdně. Výuka probíhá ve třídách. 

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· učíme žáky napodobovat tvary, zvuky, postupy, návyky

· používáme nástěnné obrazy, různé přehledy, písmena

· poskytneme žákům přístup do školní knihovny (slovníky, další učebnice, mluvnice)

· věnujeme pozornost čtení s porozuměním (slabikář, učebnice, čítanka)

· zadáváme kratší domácí úkoly (podobná cvičení a úkoly, která již znají)

· používáme pracovní sešity, kde žáci doplňují, zdůvodňují, nabízíme knihy pro samostatnou četbu

· ve výuce využíváme problémové úlohy (křížovky, hádanky, doplňování, skládání, odůvodňování, atd.)

· ukazujeme příklady řešení křížovek, hádanek, doplňování atd.

· používáme slovníky, další učebnice, mluvnice, výukové programy, atd.

· od počátku vedeme žáky ke kontrole své práce

· necháme žáky reprodukovat text, dokončit příběh, popisovat jednoduchý děj, atd.

· ukážeme žákům různé typy textů (poezie, próza, denní tisk), umožníme přístup do školní knihovny

· učíme žáky telefonovat, psát dopisy, používat počítač

· používáme dramatizaci textů, hrajeme pohádky

· regulujeme hlasitost komunikace ve skupině  např. při  nácviku pohádky

· společně se žáky hodnotíme úroveň nacvičení např. dramatizace textu ve skupinách

· při nácviku střídáme role ve skupině (hlavní, vedlejší role)

· dbáme na výběr jazykových prostředků a výrazů žáků

· nacvičujeme s žáky komunikaci např. při autonehodě, u lékaře, s dospělými

· umožníme žákům nahlédnout do obecní kroniky, čteme s žáky obecní vývěsku, plakátovací plochy

· necháme žáky číst program Ekocentra i jiné informace o přírodě z okolí

· ukážeme, jak správně používat psací potřeby, jak se chovat k učebnicím, pracovním sešitům

· učíme žáky nacházet v zadání cvičení podstatné informace

· kontrolujeme sešity a pracovní sešity

· umožníme žákům např. přečíst svoji práci, dopis, vzkaz, vystavit doplněný pracovní list

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

Žák:

· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Žák:

· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu - děj, věc, okolnost, vlastnost

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky

· odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Žák:

· čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
Očekávané výstupy na konci 2. období:

Komunikační a slohová výchova 

Žák:  

· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně jí užívá podle komunikační situace

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev

Jazyková výchova

Žák:

· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary

· vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné skladební dvojici označuje základ věty

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

· píše správně  i / y  ve slovech po obojetných souhláskách

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

Literární výchova

Žák:

· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

· při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy                
Obsah učiva 

1. ročník

	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Předslabikářové období:
· rozvíjení řeči s využitím žákovských zkušeností

· přípravná zraková a sluchová cvičení

· cvičení smyslového vnímání

· poslech čtených a vyprávěných pohádek

· dramatizace jednoduchých pohádek, zvláště takových, ve kterých se některý motiv opakuje

· memorování říkanek a básniček zpaměti, využití znalostí žáků z předškolního věku

· krátká vypravování žáků podle jejich zážitků a pozorování

· vzájemné poznávání ve třídě a ročníku

· odpovědi na otázky

· sluchová analýza a syntéza slabik ve slova

· náprava vadné výslovnosti nápodobou 

· poznávání prvních souhlásek a samohlásek na začátku nebo na konci slova

· poznávání a čtení malých a velkých písmen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

začátky psaní

· uvolňovací cviky

· základní návyky při psaní

· příprava k psaní písmen – psaní jednotlivých prvků písmen a číslic (čáry, oblouky,  zátrhy, ovály, kličky, vlnovky)
Slabikářové období:
· pokračujeme v rozvíjení vyjadřování žáků

· seznamujeme žáky s lidovými pohádkami, rozpočitadly, říkankami, hádankami, vybrané se učí zpaměti, vyprávějí i dramatizují

· předčítáme příběhy ze života dětí, z přírody, o zvířatech

· cvičíme schopnost naslouchat a něco si z příběhu zapamatovat, zapamatované vyjádřit mluveným, výtvarným nebo i pohybovým projevem

· necháme též žáky vyjadřovat své individuální pocity z četby

· pozornost věnujeme srozumitelnosti řeči žáků, nenásilně podporujeme správnou výslovnost

· učíme žáky základní pravidla, která by měli respektovat při rozhovoru

výuka čtení – požadavek jasného zřetelného čtení s porozuměním

· čtení otevřených slabik a slov složených z písmen poznaných v předslabikářovém období

· činnosti s písmeny skládací abecedy

· čtení dvojslovných, nejvýše trojslovných vět z poznaných slov

· postupné poznávání dalších hlásek a písmen

· čtení slabik, slov a krátkých vět

· čtení psacího písma

· čtení krátkých celků, obsahem dětem přiměřených

· čtení s porozuměním v průběhu roku podporujeme tvořením vět s danými slovy, kresbou k některým slovům a větám, odpověďmi na otázky k obsahu jednoduché věty, plněním krátkých a jasných napsaných pokynů

· řazení ilustrací podle dějové posloupnosti

· nácvik psaní malých a velkých písmen ve spojení se čtením

· psaní slabik a krátkých slov s jednoduchými spoji

· opis a přepis písmen, slabik, slov a krátkých vět, náročnost vět je nutné volit podle individuálních možností žáků

· psaní snadných a foneticky jasných slov podle diktátu po předcházející sluchové analýze a syntéze

z hlediska potřeb čtení a psaní rozlišujeme věty, slova, slabiky, hlásky (písmena)
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání

OSV – Poznávání lidí

OSV - Komunikace


2. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Dokončení prvopočátečního čtení:
· postupný přechod od vázaného slabikování k správnému plynulému čtení slov, jednoduchých vět a krátkých textů

· důraz na porozumění čtenému, odpovědi na otázky

· dodržování pomlky po tečce, přirozená intonace

· správné čtení předložek se slovem

· vyhledávání slov, myšlenek v přečteném textu

Rozvoj čtenářských schopností:
· správné a plynulé čtení krátkých i delších vět, nácvik správného dýchání při čtení

· čtení textů délkou i obsahem přístupným věku žáků

· při opakovaném čtení dbát na intonaci

· objasňování významu slov, čtení s porozuměním

· cvičení aktivního naslouchání

· vyhledávání slov vyjadřujících určitý vztah nebo myšlenku

· vyprávění obsahu krátkého přečteného textu přiměřené obtížnosti

· vyjadřování obsahu textu obrázky a jejich řazení za sebou (obrázková osnova)

· přednes krátkých básní s jasným obsahem, které se žáci učí nazpaměť

· plnění úkolů z čítanky, motivace žáků, práce podle rozhodnutí žáka 

· rozvíjení ústního, písemného i výtvarného vyjadřování žáků

· vyprávění podle obrázků

· vyprávění o osobním pozorování a příhodách ze života

· spojení čtení se psaním a prvoukou, rozvoj komunikačních dovedností

· vytváření svých vlastních zápisů

· čtení přístupných dětských knih, vyprávění jejich obsahu, ilustrace ke knížce

Psaní:
· procvičování tvarů písmen

· psaní slabik, slov a jednoduchých vět

· důraz na psaní s porozuměním

· první krátké písemné vyjadřování žákovských pozorování a zkušeností

· spojování výrazů podle významu, zápis a samokontrola využívání dovednosti psát při různých jednoduchých zápisech

Jazyková výchova a základní pravopisné jevy:

· vyjádření myšlenky

· seznámení s abecedou (práce s ní s oporou o napsanou abecedu)

· odpověď celou větou na otázky, druhy vět

· tvoření vět s danými slovy a k dané situaci

· pravopis věty (velké začáteční písmeno, interpunkční znaménka na konci věty)

· slovo, slabika, hláska, písmeno, slovní význam

· samohlásky, souhlásky, dvojhlásky

· výslovnost a psaní krátkých a dlouhých samohlásek

· psaní a výslovnost slabik tvrdých

· psaní a výslovnost měkkých slabik

· psaní souhlásek uprostřed a na konci slov (znělé a neznělé)

· psaní skupin dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě

· příprava na poznávání podstatných jmen a dějových sloves

· čtení a psaní předložek

· vlastní jména osob
	OSV - Komunikace


3. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Rozvoj čtenářských dovedností:

· správné, plynulé a uvědomělé čtení krátkých vypravování, ukázek z knih ( básně, bajky, pohádky)

· život dětí v jiných zemích

· výrazné čtení (po přípravě s učitelem) krátkých vypravování a básní s využitím intonace podle smyslu čteného textu, čtení s porozuměním

· tiché čtení (bez pohybu rtů) krátkých textů s jednoduchým dějem se samostatným způsobem zpracování otázek a úkolů

· rozlišování prózy a veršů

· objasňování významu slov a slovních spojení

· vyhledávání slov, výrazů, vlastních jmen v přečteném textu

· sestavování obrázkových osnov krátkého vypravování nebo přečteného článku a vyprávění jednoduchého příběhu podle nich

· vymýšlení názvů pro části povídek

· reprodukce vypravování a naučných textů nebo jejich částí

· komunikace v různých situacích

· vyprávění pohádek i vymýšlení pohádek žáky, odlišení pohádky od ostatních vyprávění

· vyjadřování obsahu ilustrací k přečtenému textu

· krátké vyprávění vlastního zážitku

· já a druzí jako zdroj informací o sobě

· pokus o vyprávění přečtené události ze stanoviska některé z jednajících osob

· výrazný přednes krátkých básní nebo krátkých příběhů, které se žáci učí zpaměti

· řeč lidských skutků, těla, zvuků a slov

· čtení dětských knih přiměřených věku – zapsaní a pamatování si jména autora, názvu knihy, vyjádření obrázkem nebo několika větami toho, co žáka z knihy zaujalo

· osvojování si dovednosti odpovídat na otázky k obsahu přečtené knihy

Psaní:

Procvičování psaní tvarů písmen a jejich spojení na předepsaných slovech navzájem spojených nějakým významem (psaní s porozuměním). Dbáme na dodržování správných tvarů písmen, rovnoměrných vzdáleností mezi písmeny ve slovech i mezer mezi slovy na řádku i zachovávání stejného sklonu písma. Pozvolna se snažíme při dodržení úhlednosti písma psaní zrychlovat. Dbáme na dodržování základních hygienických návyků při psaní.

Jazyková výchova:

Opakujeme to, co se žáci v předešlém ročníku naučili:

· věta, slovo, slabika, písmeno

· činnosti s abecedou

· pravopis věty (velké písmeno na začátku, interpunkční znaménko na konci)

· výslovnost a psaní krátkých a dlouhých samohlásek a slabik

· psaní slov s tvrdými a měkkými slabikami

· psaní skupin dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě samostatně, ve slovech i slovních spojeních

· psaní souhlásek uprostřed a na konci slov (znělé a neznělé)

Učební látka, se kterou se žáci 3. ročníku nově seznamují nebo ji rozšiřují:

· význam slov

· obojetné slabiky

· pravopis i, í / y, ý po obojetných souhláskách uvnitř slova – vyjmenovaná slova

· procvičování pravopisu základních vyjmenovaných slov a jasně z toho vyplývajících slov příbuzných, užívaných v životě – porozumění významu slov a slovních spojení

· pravopis vlastních jmen – jednoduché typy

· seznámení se slovními druhy a jejich rozlišování v základním tvaru

· užívání správných gramatických tvarů podstatných jmen a sloves v mluveném projevu

· výslovnost a psaní znělých a neznělých souhlásek na konci a uprostřed slov

· poznávání podstatných jmen, jako pojmenování osob, zvířat, věcí, vlastností a dějů (rod a číslo podstatných jmen), pádové otázky

· poznávání sloves (osoba, číslo, čas)

· psaní i, í ve slovesech (kreslí, kreslil, prosí, prosil, zlobí, zlobil …)
	MES – Evropa a svět nás zajímá
OSV – Komunikace
OSV – Sebepojetí a sebepoznání

OSV – Komunikace



4. ročník: 
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Komunikační a slohová výchova

 a) Čtení a práce s textem, komunikační dovednosti:

· výcvik ve čtení - správné a plynulé čtení uměleckých a krátkých naučných textů

· rodinné příběhy z Evropy

· správný přízvuk slovní a větný, výslovnost, přirozená intonace

· tvorba otázek k přečtenému textu

· tiché čtení - postupné zařazování krátkých textů k samostatnému tichému čtení

· tvorba otázek žáků k přečtenému textu, kontrola porozumění obsahu čteného 

· vystižení hlavní myšlenky textu a sestavení krátké osnovy

· různé typy sdělení (reklama, zpráva)

· vyprávění obsahu krátkého textu podle připravené osnovy

· řeč lidských skutků, těla, zvuků a slov
· příprava krátkých sdělení, reprodukce obsahu sdělení, procvičování se zřetelem k zapamatování si podstatných informací

· komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost)

· pozorné a soustředěné naslouchání přiměřeně dlouhému čtenému textu nebo mluvenému projevu,    žáci se učí ptát na to, čemu nerozuměli nebo co nepostřehli, odpovídají si navzájem, vytváří se prostor pro vzájemnou komunikaci

· pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě

· dodržování pravidel slušnosti při vzájemné komunikaci (učit se naslouchat, neskákat druhému do řeči, zdvořile se oslovovat)

· chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhých

b) Slohová výchova -  ústní a písemný projev:

· dbát na naučenou techniku psaní a dodržování hygienických zásad při psaní

· sledování úhlednosti a čitelnosti písemných projevů žáků

· opis a přepis textů s uvědoměním obsahu.

Náměty pro praktická slohová cvičení:

· krátký vzkaz, telegram, jednoduché sdělení, dopis - adresa

· popis postupu práce, popis domu (pokoje), popis osoby

· členění textu na odstavce - osnova 

· hledání rozdílu mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením  

· vyprávění - naše Vánoce, Velikonoce

· vyprávění - dokončení příběhu, individuální zápisy a jejich porovnání navzájem

· telefonické a písemné vzkazy

· psaní dopisu podle připravené osnovy

· vyplňování dotazníku

· článek do časopisu

Jazyková výchova

· nauka o slově (navazuje na poznatky z 1. období, které se prohlubují a rozšiřují)

· rozlišování slov spisovných od nespisovných

· slova pozitivně citově zabarvená a slova vulgární

· stavba slova, kořen, předpona a přípona

· rozlišování předpon od předložek

· vyjmenovaná slova - procvičování základních vyjmenovaných slov

· příbuzná slova se slovy vyjmenovanými -  je to pro 4. r. nová látka, neboť toto učivo nepatří mezi  výstupy z 1. období, zautomatizování tohoto učiva je třeba se věnovat ve 4. r.  průběžně.

· slovní druhy - žáci  rozlišují slovní druhy v základním tvaru, v určování slovních druhů je třeba pokračovat i nadále

· podstatná jména - rod, číslo, pád (seznámení ve 3. r. - důraz na užití správných tvarů podstatných jmen v řeči)

· podstatná jména - skloňování podstatných jmen všech rodů - vzory pro skloňování  
· psaní  i/ y  v koncovkách podstatných jmen, naučit  a zautomatizovat je třeba pravopis koncovek podstatných jmen rodu středního a ženského

· slovesa - žáci spolehlivě poznají sloveso jako slovní druh, další učivo se ve 4. r. probírá  jen na úrovni seznámení žáků s novými pojmy a hledání jejich reprezentace v připravených textech: tvar určitý a neurčitý, jednoduché a složené tvary sloves, zvratná slovesa, časování sloves

· stavba věty - věta jednoduchá a souvětí - s učivem se žáci setkali již v 1. období, prakticky skládali z vět jednoduchých, pomocí spojek, souvětí, ve 4.ročníku  se učí rozlišovat souvětí od jednoduchých vět a určovat jejich počet v souvětí

· základní skladební dvojice - holý podmět a holý přísudek, je to nové učivo, které je třeba ve 4. r. dobře zvládnout, protože je základem k dalšímu důležitému učivu - shoda přísudku s podmětem - první seznámení, pravopis i/y v koncovkách příčestí minulého se bude učit a procvičovat v 5. ročníku

· seznámení se s přímou a nepřímou řečí v textech, vyhledávání a rozlišování

 Literární výchova

· odlišení veršů a prózy, rozlišování uměleckého a naučného textu žáky

· recitace básní, přednes krátkého textu

· povídání o knihách a spisovatelích

· ilustrace, které nás zaujaly a proč

· oblíbení hrdinové dětských seriálů

· knihy, které mohu doporučit k přečtení a proč

· život dětí v jiných zemích

· vyprávění o divadelním představení nebo filmu

· vyhledávání informací v dětských časopisech a encyklopediích

· seznamování se s literárními pojmy: pověst, povídka, autor, hlavní postavy, film, televizní inscenace, próza, poezie, báseň, bajka
	MES – Evropa a svět nás zajímá
MEV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

OSV – Komunikace
OSV – Komunikace
MEV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
OSV – Mezilidské vztahy

MEV - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

MEV – Tvorba mediálního sdělení
MES – Evropa a svět nás zajímá



Anglický jazyk

Anglický jazyk je předmět, který vybavuje žáky základními znalostmi a dovednostmi, které jim umožňují správně vnímat jednoduchá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat. Výuka jazyka vychází z jeho praktického použití. Výklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytně nutné minimum potřebné k tvorbě jednoduchých vět. Slovní zásoba je volena především z okruhu zájmů dětí tohoto věku. Slova jsou vázána do vzájemných souvislostí. Upevňování, procvičování a využití slovní zásoby v jednoduchých větách spojujeme vždy s činnostmi s konkrétním předmětem, obrázkem – s tzv. názorem, a to v každé hodině. To je základem k tomu, aby se anglickému jazyku učil každý žák s chutí  a věřil, že bude mít úspěch. Využíváme zvukových nahrávek, anglických říkanek a písniček. Důraz klademe na komunikační schopnosti žáků. Předmět směřuje k tomu, aby žáci byli schopni dorozumět se s cizincem v běžných situacích a hovořit s nimi o jednoduchých tématech. Žáci musí rovněž rozumět čtenému textu, který odpovídá jejich úrovni. 

Děti získají skutečný základ pro další studium anglického jazyka v těchto oblastech:

a)
Oblast fonetiky: rozlišují anglické hlásky od českých a umí je vyslovit.

b)
Oblast slovní zásoby: barvy, čísla, běžné hračky a zvířata, osoby, příbuzenské vztahy, jídlo, pojmy: ten, nějaký, malý, velký, starý, ano, ne, Mr., Ms.

c) Oblast mluvnice: člen určitý a neurčitý, jednotné a množné číslo podstatných jmen, užívání sloves v přítomném čase prostém, slovesa mít, mít rád, být, užívání sloves v přítomném čase průběhovém (kladné věty), zájmena osobní - podměty a jejich použití ve větě, některá zájmena přivlastňovací, předložkové vazby s „on, in, under“.

Při vyučování anglickému jazyku vyučujeme:

· komunikační dovednosti (schopnost domluvit se v angličtině)

· slovní zásobu, čtení a porozumění řeči psané, porozumění řeči mluvené

· mluvnici a pravopis

· základní poznatky o anglicky mluvících zemích

Vzdělávací obsah předmětu anglický jazyk je dán očekávanými výstupy na konci 1.a 2. období a učivem rozděleným pro 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci ve 3. i 4. ročníku 3 hodiny týdně. Výuka probíhá ve třídách většinou dělených na dvě skupiny podle počtu žáků. 

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:
· dbáme, aby žáci pochopili důležitost komunikace v AJ pro studium i další život

· pouštíme žákům jednoduché anglické texty na kazetách a CD

· používáme společně slovníky, výukové programy, didaktické hry

· zjišťujeme, zda žáci rozumí přečteným slovům a jednoduchým větám, zadáváme kratší domácí úkoly

· ve výuce využíváme problémové úlohy (křížovky, hádanky, doplňování, skládání, jazykové hry)

· učíme nahradit neznámou slovní zásobu, opsat hlavní myšlenku

· postupně nacvičujeme čtení fonetického přepisu angličtiny

· učíme rozumět jednoduchým sdělením v anglickém jazyce

· používáme nástěnné obrazy, zvukové CD a kazety s textem, jazykové video

· využíváme psaní dopisů, zpráv, telefon, E - mail

· učíme pozdravit, rozloučit se, jednoduché otázky a odpovědi, vyžádat a poskytnout pomoc, radu

· seznámíme žáky s pravidly slušného chování v anglicky mluvících zemích

· vedeme žáky ke spolupráci v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu

· vedeme žáky k samostatnému vyhledávání ve slovníku, na počítači, internetu

· seznamujeme žáky se zvyky v anglicky mluvících zemích a porovnáváme je s našimi

· učíme, jak anglicky požádat o pomoc, radu

· ukážeme, jak se hledá ve slovníku

· kontrolujeme pracovní sešity, splnění domácích úkolů

· vystavujeme žákovské projekty (rodina, záliby, sport, atd.)

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

receptivní, Produktivní a interaktivní řečové dovednosti

Žák:

– vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby

– rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje

– rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova

– pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění

– používá abecední slovník učebnice

Očekávané výstupy  na konci 2. období:

Receptivní řečové dovednosti v angličtině

Žák:

· rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům

· rozumí obsahu a smyslu jednoduchých  autentických materiálů (časopisy, obrazové

· a poslechové materiály) a využívá je při své práci

· čte nahlas plynule a foneticky správně jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu

· vyhledá v jednoduchém textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku

· používá dvojjazyčný slovník

Produktivní řečové dovednosti

Žák:

· sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď

· na sdělení, vyplní své základní údaje do formulářů

· reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace

· obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu

Interaktivní řečové dovednosti

Žák: 

· aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem

· poskytne požadovanou informaci

Obsah učiva

3. ročník

	Tema -učivo
	Přesahy, průřezová temata

	· čísla (1 – 100), základní fonetické značky

· slovní zásoba z tématických celků

· pozdravy a rozloučení, představení se, vyjádření souhlasu a nesouhlasu

· záliby, koníčky, volný čas, reakce na pokyny

· abeceda (spelling)

· četba z autentických textů

· psaní tematické slovní zásoby

· používání slovníku s výslovností

· otázka, zápor, rozkazovací způsob

· vyjádření libosti, nelibosti, dovednosti

· vyjádření domněnky, jistoty

· osobní zájmena

· abeceda, hláskování (jména)
	


4. ročník

	Tema -učivo
	Přesahy, průřezová temata

	· Opakování základních dovedností ze 3. ročníku: princip kombinace – barvy, člen, podstatná jména a jejich množné číslo, číslovky 1 – 20 a rozlišení jednotného a množného čísla pomocí číslovek, tvar slovesa ve vazbě 
· pořádek slov ve větě, synonyma, antonyma, kontext, popis místa
· odlišení českého a anglického slovosledu
· četba autentického textu, volný překlad
· slovní zásoba z tematického celku

· četba autentického textu

· poslech a sledování, práce s internetem, chápání slov v kontextu

· četba textu z učebnice

· fonetický zápis, vázání slov

· znělost, neznělost (základní slovní zásoba)

· odvození významu slova z kontextu

· tvorba otázky a záporu

· porovnání zvyků a tradic v ČR a v anglicky mluvících zemích

· četba jednoduchých pohádek

· jednoduchá sdělení, omluva, žádost, popis, umístění, určení předmětu ve třídě

· tvorba množného čísla podstatných jmen přivlastňovacích a ukazovacích

· zájmena, určení polohy předmětu

· slovní hry, vypravování jednoduché pohádky

· tvoření slov, slova stejného a opačného významu, význam slov v kontextu

· porovnávání smyslu textu

· reprodukce čteného a slyšeného textu

· pravidla komunikace v běžných každodenních situacích, pozdrav, poděkování, představení

· reakce na otázky, čas a směr, cesta
	


Matematika

Matematika je předmět, který poskytuje vědomosti a důležité pro praktický život. Žáci v ní mají získat početní dovednosti v oboru přirozených, aby uměli aplikovat znalosti matematiky v praktickém životě. Práce a zadávané úkoly mají vycházet z reality, příklady, slovní úlohy a zajímavá řešení vycházejí ze skutečného života. Žáci si osvojují základní matematické pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku, myšlenkové postupy a vztahy.

Cíle výuky matematiky v 1. období jsou naplňovány čtyřmi tematickými okruhy:

Číslo a početní operace – dovednost provádět operaci, porozumění (proč je operace prováděna předloženým způsobem, dovednost propojit operaci s reálnou situací).

Závislosti, vztahy a práce s daty -

uvědomění si změn a závislostí, jejich analýza, tabulky, jednoduché grafy.

Geometrie v rovině  a v prostoru – dovednost kreslit, rýsovat, porovnávat, měřit, zkoumání tvarů a prostoru, hledání podobností a odlišností kolem nás.

Slovní úlohy, nestandardní aplikační úlohy a problémy – dovednost řešit problémové situace zběžného života, uplatňování a rozvoj logického a praktického myšlení.

Vzdělávací obsah předmětu matematika je dán očekávanými výstupy na konci 1. a 2. období a učivem rozděleným pro 1., 2., 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. ročníku 4 hodiny týdně, ve 2., 3. a  4.  ročníku 5 hodin týdně. Výuka probíhá většinou ve třídách.
Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· využíváme prvky činnostního učení, používáme pomůcky (kolečka, papírové peníze, karty číslic)

· používáme výukové programy, knihy s hádankami, hlavolamy

· ve výuce používáme tabulky, grafy, symboly, číselné osy

· zadáváme kratší domácí úkoly (podobná cvičení a úkoly, která již znají)

· používáme pracovní sešity, pracovní listy, vedeme žáky k samostatnému zaznamenání domácích úkolů

· ve výuce využíváme problémové úlohy (slovní úlohy, hádanky, kvízy, logické problémy atd.)

· početní algoritmy používáme k řešení problémových úloh

· postupně zdokonalujeme matematické vyjadřování

· společně s žáky přemýšlíme, diskutujeme např. o slovní úloze, typech početních příkladů

· používáme jednoduchou matematickou symboliku

· umožníme žákům vzájemně si zadávat a vymýšlet příklady a úlohy, porovnávat řešení

· učíme spolupráci, pomoci pomalejším spolužákům

· umožníme žákům postupovat vlastním řešením vedoucím ke správnému cíli

· seznamujeme žáky s  pravidly chování při kontrole výsledků, při soutěžení, při práci ve skupinách

· podporujeme matematické soutěže a rozumné soutěžení při výuce

· ukážeme, jak správně a bezpečně používat pomůcky a potřeby v geometrii (tužka, pravítko, kružítko)

· vyrábíme a používáme, prezentujeme matematické pomůcky (číslice, číselná osa, obrazce a tělesa v geometrii)

· kontrolujeme pracovní sešity, splnění domácích úkolů, pracovní listy, kvalitu pomůcek

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Žák:

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života

· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci

· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

· rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
 Očekávané výstupy na konci 2. období 

Číslo a početní operace

Žák:

· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

· provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
Závislosti, vztahy a práce s daty

· vyhledává, sbírá a třídí data

· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Geometrie v rovině a prostoru

· narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnice), užívá jednoduché konstrukce

· sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· sestrojí rovnoběžky a kolmice

· určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru

Nestandardní aplikační úlohy a problémy 

· řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

· činnostně se na konci 5. ročníku seznamuje s desetinným číslem tak, jak je  v možnostech žáků samostatně toto rozšíření číselného oboru objevit; s desetinným číslem se žáci seznamují v peněžním modelu při obchodování a činnostech s pomůckou papírové peníze
Obsah učiva
1. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· vytváření představ o jednotlivých číslech na základě názoru

· přirozená čísla 1 až 5 – numerace, vidění počtu věcí do 5

· rozklady čísel

· tvoření slovních úloh žáky bez užití početních výkonů (i bez znalosti číslic)

· porovnávání počtu věcí

· sčítání a odčítání přirozených čísel spojené s manipulačními činnostmi (do 5)

· slovní úlohy doplněné příkladem (do 5)

· přirozená čísla 1 až 10 – numerace, vidění počtu věcí do 10

· rozklady přirozených čísel do 10

· sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 10, názorné zavedení pomocí činností

· jednoduché slovní úlohy ze života řešené na základě manipulace

· orientace v prostoru (před, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahoře)

· cvičení smyslového vnímání

· automatizace spojů sčítání a odčítání do 10

· porovnávání počtu věcí, porovnávání čísel bez zápisu znamének nerovnosti

· přirozená čísla do 20 – numerace

· sčítání a odčítání v 2. desítce s využitím analogie s 1. desítkou (bez přechodu přes desítku), vztahy o několik více, o několik méně

· slovní úlohy ze života (obor do 20)

· poznávání geometrických tvarů, rovinných obrazců a těles – využití vhodných stavebnic, stavby podle předlohy i podle fantazie
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání



2. ročník:
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· opakování učiva z 1. ročníku:

· rozklady čísel do 10

· numerace do 20

· porovnávání čísel

· automatizace spojů sčítání a odčítání do 20

· jednoduché slovní úlohy spojené s názorem

· sčítání a odčítání s přechodem přes desítku vyvozené na základě manipulačních činností žáků

· přirozená čísla do 100, numerace, vytváření představ čísel na základě názoru

· posloupnost přirozených čísel

· počítání po desítkách, počítání po jednotkách v různých desítkách

· čtení a zápis čísel, číselná osa

· porovnávání čísel pojmenovaných i nepojmenovaných

· zaokrouhlování čísel na desítky na základě práce s číselnou osou

· sčítání a odčítání v oboru do 100

· sčítání a odčítání násobků 10

· přičítání jednociferných čísel k celým desítkám i jejich odčítání od celých desítek  (typy: 30 + 7; 90 – 8)

· sčítání a odčítání v jednotlivých desítkách s využitím analogie s počítáním v 1. desítce vyplývající z individuálních činností žáků s pomůckami (typy:  32 + 6;  57 – 4)

· sčítání a odčítání s přechodem desítek(typy:  49 + 5;  25 + 30;  71 – 4;  93 – 20;  80 – 15)

· sčítání a odčítání dvojciferných čísel (typy:  23 + 41;  68 – 34) 

· vytváření jednoduchých slovních úloh k jednotlivým typům příkladů na sčítání a odčítání názorné zavedení násobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného přičítání stejných čísel

· činnosti vedoucí k pochopení násobilky a jejímu procvičování

· cvičení pozorování a aktivního naslouchání

· cvičení dovednosti zapamatování a řešení problémů

· slovní úlohy, které vedou k pochopení úsudku několikrát více 

· geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelování, rozlišování modelů těles i geometrických tvarů ve svém okolí

· rozvíjení prostorové představivosti – stavebnice, soubory krychlí, apod.

· rovné a křivé čáry

· praktické měření délek, jednotky délky: metr, centimetr

· jednotky času (hodina, minuta), poznávat, kolik je hodin na hodinách ručičkových i digitálních, orientace v čase
	OSV - Komunikace

OSV – Rozvoj schopnosti poznávání



3. ročník:
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· opakování učiva z 2. ročníku:

· počítání do 20 s přechodem přes 10

· numerace do 100

· sčítání a odčítání v oboru do 100

· slovní úlohy vedoucí k sčítání a odčítání i k porovnávání o několik více, o několik méně

·  sčítání a odčítání do 100, příklady typu:  36 + 17;  65 – 28

· příprava písemného sčítání a odčítání do 100 na základě činností s pomůckami

· slovní úlohy vedoucí k porovnávání rozdílem

· násobení a dělení v oboru násobilek do 100, automatizace spojů

· cvičení dovednosti zapamatování a řešení problémů
· slovní úlohy vedoucí k násobení a dělení a rozlišování úsudků několikrát více, několikrát méně a jejich obměny

· na základě manipulačních činností rozlišovat úsudky: o několik více, o několik méně, několikrát více, několikrát méně

· násobení dvojciferných čísel jednociferným číslem (velká násobilka vyvozená činnostními postupy s oporou o zapsaný příklad)

· užití závorek v příkladech se dvěma početními výkony

· přirozená čísla v oboru do 1 000 – numerace:

· vytvoření představy čísel na základě názoru

· posloupnost přirozených čísel, počítání po stovkách, desítkách, jednotkách 

· čtení a zápis čísel

· práce s číselnou osou 

· porovnávání čísel

· zaokrouhlování čísel na stovky, na desítky

· sčítání a odčítání v oboru do 1 000:

· sčítání a odčítání zpaměti příklady typu:



241 + 7;  325 – 3;  530 + 40;  490 + 60;  380 – 20;  240 – 50; 300 – 8;  600 – 40



(při sčítání a odčítání zpaměti má nejvýše jedno číslo všechny tři číslice různé od nuly)

· seznámení  s písemným sčítáním dvou trojciferných čísel, odhady výsledků

· seznámení s písemným odčítáním dvou trojciferných čísel, kontrola výpočtu sčítáním

· slovní úlohy s jedním početním výkonem a jejich obměny, nácvik jejich zápisů

· cvičení pozorování a aktivního naslouchání
· seznámení s prováděním odhadu předběžného výsledku řešení slovních úloh

· slovní úlohy se dvěma početními výkony

· rýsování přímek, vzájemná poloha (rovnoběžky, různoběžky), průsečík přímek

· bod ležící na přímce a mimo přímku, úsečka a její označování, odhadování a měření délky

· jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozlišování, vytvoření správné představy o velikosti jednotek na základě činností, jednoduché převody (m, cm, km)

· čtverec a obdélník – jejich náčrty kreslené do čtvercové sítě i volně na papír

· rozvoj prostorové představivosti (stavby z krychlí na vrstvy), stavby podle předlohy

· tělesa kolem nás – poznávání geometrických tvarů

· jednotky času (hodina, minuta, vteřina), jednoduché převody, orientace v čase
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání

OSV - Komunikace


     4. ročník 
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Opakování a procvičování učiva v oboru do 1 000:

· Numerace, přirozené číslo v desítkové soustavě, činnosti ve skupinách s pomůckami, posloupnost čísel, jejich čtení a psaní, práce s číselnou osou, porovnávání a zaokrouhlování čísel

· početní výkony

· pamětné sčítání a odčítání s využitím analogie s počítáním do sta, vlastnosti sčítání a odčítání přirozených čísel, 

· upevňování a automatizace násobilkových spojů spojené s činnostmi                     a jednoduchými slovními úlohami

· vlastnosti násobení (záměna činitelů),

· pamětné násobení dvojciferného čísla číslem jednociferným

· činnostní vyvození dělení se zbytkem v oboru násobilek, jeho procvičování; toto učivo je vhodné spojovat s řešením praktických úloh

· písemné sčítání, odčítání a násobení jednociferným činitelem v oboru do 1 000

· úsudkové počítání, rozlišování úsudků

· řešení slovních úloh z praktického života, mezipředmětové vztahy

· práce s tabulkami a diagramy, čtení údajů z tabulek

· sestavování podobných tabulek žáky

· pozorování diagramů zařazených do učebnice, hovor o nich, vyvození  vztahů mezi čísly
Nová látka- aritmetika, 4. r.:

· vyvození písemného dělení jednociferným dělitelem v oboru do 1000,  zkouška násobením

· rozšíření číselného oboru nad 1 000, desítková soustava, čtení a psaní čísel, jejich porovnávání, zaokrouhlování, v numeraci můžeme rozšiřovat číselný obor až do milionu

· práce s číselnou osou v oboru do 10 000

· řešení slovních úloh 
· přičítání a odčítání desítek, stovek a tisíců zpaměti v oboru rozšířeném nad tisíc 

· písemné sčítání a odčítání v rozšířeném oboru (vyvozují žáci sami), odhady výsledků

· násobení a dělení přirozených čísel 10, 100 a 1 000 zpaměti

· vyvození násobení a dělení čísel zakončených nulami

· algoritmus písemného násobení dvojciferným činitelem, odhady výsledků 

· vlastnosti násobení 

· dělení jednociferným dělitelem
Geometrie v rovině a prostoru

· základní útvary v rovině a prostoru, jejich rozlišování

· měření délek, délka úsečky, rozměry obrazců, délky hran těles 

· jednotky délky, jednoduché převody jednotek

· přímka, polopřímka, úsečka, bod, rýsování a popis

· kružnice, kruh, rozlišení, rýsování a popis

· kolmice a rovnoběžky, rýsování a náčrty

· jednoduché konstrukce čtverce, obdélníku a pravoúhlého trojúhelníku, náčrty

· grafické sčítání úseček, určení obvodu trojúhelníků a čtyřúhelníků  sečtením délek stran, využití v úlohách z praktického života

Nestandardní aplikační úlohy a problémy

· slovní úlohy, které jsou zadané netradičním způsobem a vyžadují třídění a rozlišování údajů řešení

· úlohy, které se neobejdou bez nákresů

· cvičení dovednosti zapamatování a řešení problémů

· úlohy vyžadující činnost rozdělování na stejné části, skládání částí do celku
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání


Prvouka
Předmět prvouka rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místní i časově vzdálenějšími osobami i jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvor a přírodních jev, soustředění je pozorovat a přemýšlet o nich. 

Předmět je členěn do pěti tematických okruhů. Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás, Lidé a čas, Rozmanitost přírody, Člověk a jeho zdraví.

Vzdělávací obsah předmětu prvouka je dán očekávanými výstupy na konci 1. období a učivem rozděleným pro 1., 2. a 3. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. a 2. ročníku 2 hodiny týdně, ve 3. ročníku 3 hodiny týdně. Výuka probíhá ve třídách, na vycházkách do přírody, v okolí školy a celé obci Rybník. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat při ukázkách, na vycházkách, při pokusech, při zacházení s různými přírodninami, nástroji a předměty. Výuku prvouky doplňují obrazy, mapy, videozáznamy, filmy, vycházky.

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· využíváme manipulaci s pomůckami (hodiny, obvazový materiál, lidské výrobky)

· používáme pomůcky (nástěnné obrazy, přírodniny, zdravotní potřeby)

· používáme encyklopedie, atlasy, výukové programy

· pracujeme s nákresem, mapou

· domácí úkoly směřujeme ke konkrétním činnostem (sledování změn, nákresy, pozorování přírody)

· necháme žáky samostatně provádět jednoduché pokusy

· využíváme místní problémy (nakládání s odpady, první pomoc, čistota vody)

· třídíme s žáky odpady, ukážeme, jak ošetřit drobné zranění

· k získání informací používáme také mapy, atlasy, encyklopedie, výukové programy

· nejprve používáme jednoduché nákresy, teprve pak mapy okolí

· necháme žáky vyprávět (rodinné zážitky, příhody se zvířaty, zkušenosti z okolí)

· při komunikaci pomáhají nástěnné obrazy, atlasy, encyklopedie, výukové programy

· zařazujeme práci ve dvojicích a skupinách (pokusy, hledání v mapě, hledání a poznávání rostlin)

· učíme žáky chránit přírodu, jak se chovat na procházce v přírodě

· diskutujeme s žáky při poznávání přírodnin

· vedeme žáky k ochraně přírody

· dáme žákům poučení o lidském těle a ochraně zdraví

· projdeme s dětmi naučnou stezku „Údolím skuhrovského potoka“

· před používáním pomůcek upozorníme, jak bezpečně používat např. skleněné odměrky, závaží, váhy

· umožníme žákům vysvětlit postup a výsledek jednouchého pokusu, kontrolujeme výsledek

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

MÍSTO, KDE ŽIJEME

Žák:
– vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

– začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

– rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

LIDÉ KOLEM NÁS

Žák:

– rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

– odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

– projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

LIDÉ A ČAS

Žák:

– využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

– pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé  pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

– uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
ROZMANITOST PŘÍRODY

Žák:

– pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

– roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

– provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Žák:

– uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

– dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

– chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě

– uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu
– reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Obsah učiva 

1. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· škola a její blízké okolí, cesta do školy, bezpečnost

· vzájemné poznávání ve třídě a ročníku
· pracovní návyky a vhodné chování ve škole i mimo školu

· škola jako model otevřeného partnerství
· příroda na podzim v lese, v sadu, na zahradě a na poli

· rodina a život v rodině, právo všech lidí žít společně
· péče o dobré vztahy ve škole a rodině
· zima a zimní svátky, bezpečnost, živočichové a rostliny v zimě

· člověk a péče o zdraví, základní hygienické návyky

· odpady a příroda
· zdravá výživa, režim dne

· příroda, rostliny a živočichové na jaře

· nejznámější ptáci a domácí zvířata

· dny v týdnu, roční období, orientace v čase

· nejznámější povolání a výrobky řemeslníků

· dopravní výchova – bezpečnost

· příroda v létě
	OSV – Poznávání lidí

VDO – Občanská společnost a škola

MUV – Lidské vztahy

OSV – Mezilidské vztahy
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí




2. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· škola a organizace školního života

· škola jako model otevřeného partnerství
· cesta do školy – bezpečnost, dopravní výchova

· odpady a příroda
· změny v přírodě na podzim, živočichové ve volné přírodě 

· zelenina a její druhy

· ovocné stromy a jejich plody

· rodina, náš domov, obec, vlast, právo všech lidí žít společně
· péče o dobré vztahy ve škole a rodině
· proměny přírody v zimě, zimní sporty

· člověk, poučení o lidském těle, nemoc a úraz, první pomoc

· potraviny a správná výživa

· význam vody pro lidské aktivity
· čas, orientace podle hodin, kalendářní rok

· práce a volný čas

· proměny přírody na jaře (rostliny, živočichové, květiny)

· lesy jehličnaté, listnaté a smíšené – stromy ochrana přírody

· proměny přírody v létě, u vody a ve vodě, vodní živočichové
	VDO – Občanská společnost a škola
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí
MUV – Lidské vztahy

OSV – Mezilidské vztahy
EV – Základní podmínky života




3. ročník
	Téma - učivo
	Přesahy, průřezová témata

	– místo, kde žijeme (domov, rodina, škola, obec)

– demokratické vztahy ve škole
– cesta do školy, dopravní výchova

– společenské organizace v obci
– orientace v místě bydliště:

• světové strany

• práce s jednoduchým plánem (začlenění obce do příslušného kraje)

• seznámení s mapou

• světové strany

– země, v níž žijeme: 

   • krajina v místě bydliště


• naše vlast


– lidská sídla – město, vesnice

– naše obec – přírodní zdroje a využití, zajišťování ochrany životního prostředí v obci

– lidé a čas – orientace v čase


– věci a činnosti kolem nás:

• lidská činnost

• práce a volný čas

• lidé a výrobky, technika


– neživá příroda – látky a jejich vlastnosti:

• vzduch, význam
ovzduší pro život na Zemi

• voda, význam vody pro lidské aktivity


• vodní zdroje, lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím

• slunce a země


– živá příroda:

• rostliny ( druhy rostlin, části rostlin, plody)

• živočichové

• zkoumání přírody

• les v našem prostředí
– rozmanitost přírody a její ochrana, základní ekologická výchova

– hospodaření s odpady, druhotné suroviny, význam ochrany přírody

– člověk: 

• lidské tělo ( růst a vývoj, stavba těla – kostra, svaly)

• rozvoj pozornosti vůči odlišnostem

• jedinečnost každého člověka

• péče o zdraví (zdraví a výživa, sport a hry, první pomoc)

• tělesná i duševní stránka člověka
	VDO – Občanská společnost a škola
VDO – Formy participace v politickém životě
EV – Ekosystémy
EV – Vztah člověka k prostředí
EV – Základní podmínky života
EV – Ekosystémy
EV – Ekosystémy
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí
OSV – Poznávání lidí

MUV – Kulturní diferenciace

MUV – Kulturní diferenciace


Přírodověda
Výuka přírodovědy ve 4. ročníku navazuje na učivo prvouky. Charakter výuky je činnostní, to  předpokládá provádění žákovských pokusů, hovor o pozorovaných pokusech i jiných sledovaných přírodních úkazech. Žáci mají možnost v přírodovědném vyučování využívat vědomosti z prvouky i své zkušenosti z vlastních pozorování přírody. Tím, že žákům umožňujeme, aby své vlastní zkušenosti a poznatky spojovali s novým učivem, snadno  dosahujeme toho, že se učí se zájmem a  mají dobré znalosti z přírodovědy.

Při poznávání přírody a jejich zákonitostí dochází žáci k poznání, že Země a život na ní tvoří celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje v rovnováze. Je třeba, aby si žáci uvědomili, že tuto rovnováhu může člověk svou činností snadno narušit, ale obvykle jen velmi obtížně obnovit. Učí se využívat svých poznatků, hodnotit svá pozorování a záznamy, hledat možnosti, jak i oni mohou přispět k zlepšení životního prostředí a k ochraně přírody.

Významnou roli při činnostní výuce přírodovědy mají žákovské pokusy. S přírodninami, jejich vlastnostmi, se zákonitostmi přírody se žáci neseznamují jen při vyprávění nebo čtení, ale mají možnost je zkoumat více smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Značný význam přitom má, když si žáci vedou o svých pozorováních a pokusech jednoduché záznamy. 

Vzdělávací obsah předmětu přírodověda je dán očekávanými výstupy na konci 2. období a učivem pro 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně. Výuka probíhá ve třídách, na vycházkách do přírody, v okolí školy a celé obci Rybník. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat při ukázkách, na vycházkách, při pokusech, při zacházení s různými nástroji a předměty. Výuku prvouky doplňují obrazy, mapy, videozáznamy, filmy, vycházky.

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· využíváme manipulaci s pomůckami (živé a neživé přírodniny)

· používáme pomůcky (nástěnné obrazy, přírodniny, encyklopedie, atlasy, výukové programy)

· necháme žáky samostatně provádět jednoduché pokusy (pozorování , pěstování)

· využíváme místní problémy (nakládání s odpady, čistota vody, čistota ovzduší)

· ukážeme žáku, kde jsou v obci kontejnery na tříděný odpad, třídíme s žáky odpady

· k získání informací pro řešení problémů používáme také atlasy, encyklopedie, výukové programy

· necháme žáky vyprávět (rodinné zážitky, příhody se zvířaty, zkušenosti z okolí)

· při komunikaci používáme nástěnné obrazy, atlasy, encyklopedie, učebnice, přírodniny

· zařazujeme práci ve dvojicích a skupinách (pokusy, hledání a poznávání přírodnin)

· učíme žáky chránit přírodu, jak se chovat na procházce v přírodě

· diskutujeme s žáky při poznávání přírodnin

· vedeme žáky k ochraně přírody, třídění odpadů

· umožníme žákům zúčastnit se soutěže v poznávání přírodnin

· při práci s přírodninami klademe důraz na bezpečnost a  hygienu

· prezentujeme výsledky soutěže v poznávání přírodnin, vystavujeme pracovní listy

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 2. období:
ROZMANITOST PŘÍRODY

Žák:

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů v prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· hodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka prospívat nebo škodit

· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

Člověk a jeho zdraví

Žák:

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a k podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb a s ohledem na oprávněné nároky okolí

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 

· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví 

Lidé kolem nás

Žák:

· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky

· učí se rozpoznávat ve svém okolí nevhodné jednání a chování, které nelze tolerovat a které porušuje základní lidská práva nebo demokratické principy

· poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na dobré nebo špatné změny, popřípadě problémy

Obsah učiva ve 4. ročníku
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Základní společenstva živých organismů:

· životní podmínky živých organismů, rozmanitost podmínek života na Zemi 

· jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti
· člověk jako nedílná součást tělesné i duševní stránky
· les v našem prostředí
· změny okolní krajiny
· společenstva okolí lidských obydlí,  společenstva polí, vod a lesů

· poznávání nejznámějších druhů rostlin, hub a živočichů, jejich význam v přírodě a pro člověka

· přizpůsobení organismů prostředí

· rostlinstvo a živočišstvo na Zemi v různých ročních obdobích

· rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny:

· nejznámější nerosty a horniny, jejich využití

Měření: 

· měření délky, teploty, hmotnosti a času

· poznávání a praktické užívání různých měřidel poznaných fyzikálních veličin

· užívání základních jednotek délky, teploty, hmotnosti a času a běžně užívaných odvozených

· jednotek

Člověk a příroda:

· půda jako zdroj obživy
· vliv průmyslu na prostředí
· ohleduplné chování k přírodě

· lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím
· ochrana rostlin a živočichů

· ochrana životního prostředí
· význam ovzduší pro život na Zemi
· energie  a život, možnosti šetření
	MUV – Kulturní diferenciace
EV – Ekosystémy
EV – Ekosystémy
EV – Základní podmínky života
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí
EV – Ekosystémy
EV – Základní podmínky života


Vlastivěda
Vyučovací předmět vlastivěda zahrnuje ve 4. ročníku učivo zeměpisné a historické. K přiblížení učiva pomáhají ilustrace, plánky, časové osy, stručné vyprávění určitých důležitých událostí z historie našeho národa. K pochopení časových souvislostí napomohou časové přímky rozdělené na stoleté úseky. Délku století je objasníme např. pomocí věku rodičů a prarodičů. K hlubšímu rozvíjení jasných představ o minulosti využíváme i všech místních historických památek (kostel, radnice, sochy, Rotunda sv. Kateřiny, morový sloup).

Zeměpisné učivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorování nejbližšího okolí bydliště a školy žáci přecházejí k zeměpisnému  pozorování svého kraje a republiky. Přímé a názorné vyučování se doplňuje čtením zeměpisných článků, žáci se učí pozorovat a číst z plánů a map. Zařazovány jsou praktická cvičení jako např.: rozlišování zeměpisných značek, práce s kompasem, měřítkem mapy apod. Využíváme zkušeností žáků z výletů po vlasti, žákům dáváme prostor, aby mohli o svých zážitcích vyprávět a svá vyprávění doplnit  fotografiemi, pohlednicemi. Hlavní pomůckou při vyučování zeměpisného učiva je mapa. Velký význam pro učení vlastivědy mají prožitky, ale určitě ne zahlcování  poučkami a letopočty.

Vzdělávací obsah předmětu vlastivěda je dán očekávanými výstupy na konci 2. období a učivem pro 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně. Výuka probíhá ve třídách, na vycházkách do přírody, v okolí školy a celé obci Rybník. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat při ukázkách, na vycházkách, při zacházení s různými nástroji a předměty. Výuku vlastivědy doplňují obrazy, mapy, videozáznamy, filmy.
Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· seznámíme žáky s významnými etapami národních dějin a základním zeměpisným přehledem ČR

· používáme ilustrace, plánky, časové osy, vyprávění

· seznámíme žáky s obecní kronikou

· vedeme žáky k samostatné četbě (Staré pověsti české)

· používáme slepé mapy, hry, kdy žáci poznávají historickou postavu

· ukazujeme jak hledat v mapě, význam barev, značek

· používáme atlasy, turistické mapy, mapy okolí

· necháme žáky vyprávět, co se dozvěděli o způsobu života našich předků, příběhy prarodičů

· používáme nástěnné obrazy, učebnice, pracovní sešity, staré knihy, časopisy

· učíme význam turistických značek na mapě a v přírodě

· zařazujeme práci ve dvojicích a skupinách (hledání v mapě, orientace v terénu)

· porovnáme pravidla chování dnes a v historii

· učíme žáky, kde jsou zdravotnická zařízení, objekty státní správy, důležité úřady

· seznámíme žáky s historií obce, s nejdůležitějšími kulturními a historickými památkami

· učíme žáky, jak správně zacházet s atlasy, kronikou, mapami, učebnicemi

· vystavujeme pracovní listy žáků

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
Očekávané výstupy na konci 2. období 

Místo, kde žijeme

Žák:

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zásady bezpečného

· pohybu a pobytu v přírodě

· rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o přírodních

· podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky a Evropy

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury

· jednoduchým způsobem posoudí význam vyhledaných informací z různých hledisek

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest

· porovná způsob života a přírodu v naší vlasti s jinými zeměmi, které navštívil

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce

· zná symboly našeho státu

Lidé kolem nás

Žák:

· obhájí při konkrétních činnostech a vyprávěních své názory

· dohodne se na společném postupu při řešení zvoleného úkolu se spolužáky

· rozpozná v jednání a chování významných osob nedodržování demokratických principů

· orientuje se v základních formách vlastnictví

Lidé a čas

Žák: 

· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· využívá knihoven, sbírek, muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti

· zdůvodní základní význam chráněných částí přírody a kulturních památek

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti i současnosti naší vlasti

· s využitím regionálních specifik

· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti i současnosti

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů do kalendáře

Obsah učiva ve 4. ročníku

	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Dějepisná část 

· časová osa, období před naším letopočtem, období našeho letopočtu

· české země v pravěku, doba kamenná, bronzová, železná

· příchod Slovanů, konec pravěku v našich zemích

· Sámův kmenový svaz, 7. století v našich dějinách

· naše nejstarší minulost v pověstech

· Velkomoravská říše, příchod Cyrila a Metoděje

· vznik českého státu, vláda přemyslovských knížat

· život prostých lidí za vlády prvních Přemyslovců, Kosmas, románský stavební sloh

· vznik Českého království, vláda přemyslovských králů

· český stát za vlády Lucemburků, Jan Lucemburský

· období vlády krále Karla IV., rozkvět země, rozvoj vzdělanosti

· život ve středověku, šlechta, církev, život ve vesnici, ve městě, gotický stavební sloh

· období vlády krále Václava IV.

· mistr Jan Hus a jeho učení

· husitské války, Jan Žižka, Prokop Holý
· české země po husitských válkách, král Jiří z Poděbrad
· první Habsburkové na českém trůně, císař Rudolf II., období renesance
Zeměpisná část 
· naše vlast Česká republika, poloha, obyvatelé, členění území ČR na kraje

· kraje a krajská města

· Česká republika - demokratický stát, státní symboly, státní svátky

· občan jako odpovědný člen společnosti
· úloha občana v demokratické společnosti

· základní principy demokratického politického systému

· mapy a plány

· orientace v krajině, světové strany a jejich určování

· povrch České republiky

· vodstvo České republiky

· počasí a podnebí

· půda a zemědělství

· půda jako zdroj výživy a ohrožení půdy
· nerostné bohatství, těžba a zpracování nerostných surovin

· změny okolní krajiny vlivem člověka
· průmysl, výroba, průmyslový závod

· vliv průmyslu na prostředí
· ochrana přírody, chráněná území

· aktuální místní ekologický problém (příčiny, důsledky, řešení)
· cestujeme po naší vlasti, přírodní zajímavosti a národní kulturní památky

· význam ochrany kulturních památek
· cestujeme naším krajem
· naše vlast a Evropa
· naši sousedé v Evropě
· zážitky a zkušenosti z Evropy
· základní informace o různých etnických skupinách žijících v české a evropské společnosti
	VDO – Občanská společnost a škola
EV – Základní podmínky života
EV – Ekosystémy
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí
EV – Vztah člověka k prostředí
EV – Lidské aktivity a problémy život. prostředí
MES – Objevujeme Evropu a svět
MES – Evropa a svět nás zajímá
MUV – Etnický původ


Hudební výchova

Hudební výchova vede žáky prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění a aktivnímu vnímání hudby i zpěvu. Rozvíjí celkovou osobnost žáka, jeho hudební schopnosti a dovednosti (sluchové, rytmické, pěvecké, intonační, instrumentální, hudebně pohybové, hudebně tvořivé a poslechové). Tyto získává a rozvíjí pomocí hlasové výchovy, rytmických, intonačních a dechových cvičení, při jednohlasém a vícehlasém zpěvu s doprovodem i bez doprovodu, prostřednictvím hry na orffovské nástroje činností poslechových a hudebně pohybových. Hudební výchova dává žákům příležitost propojovat a uspokojovat svou přirozenou potřebu setkávání s hudbou. 

Vzdělávací obsah předmětu hudební výchova je dán očekávanými výstupy na konci 1. a 2. období a učivem rozděleným pro 1., 2., 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1., 2., 3., a 4. ročníku 1 hodinu týdně. Výuka probíhá ve třídě určené pro výuku HV. 

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· seznámíme žáky s různými druhy hudby, hudebních nástrojů, zpěvníků
· nacvičujeme správné dýchání a tvoření tónů, hlasová cvičení volíme jednoduchá

· naučíme žáky čistě a výrazně zpívat lidové i umělé dětské písně v hlasovém rozsahu přiměřeném žákům

· rozvíjíme hudební sluch a paměť na melodii i slova

· učíme rozlišovat a udržovat určitý rytmus

· vedeme žáky k zájmu o vážnou hudbu přiměřenou věku žáků, zařazujeme ukázky skladeb

· probouzíme u žáků zájem o vlastní pěvecké a hudební aktivity
· hodnotíme dosavadní pěvecké dovednosti žáků (správnost intonace, udržení melodie známých písní, dodržení rytmu, správné dýchání při zpěvu)

· pěstujeme hudebnost v oblasti hudebního sluchu, zpěvního hlasu, smyslu pro rytmus, hudební paměť 

· rozvíjíme melodické i harmonické cítění žáků

· využíváme k instrumentálnímu doprovodu zpěvu rytmické i melodické hudební nástroje, tuto činnost umožníme co největšímu počtu žáků ve výuce

· žáky seznamujeme s dvojhlasem (např. kánon)

· učíme základní hudební teorii

· rozvíjíme hudebně pohybové dovednosti žáků (lidové tance, pohybové fantazie)

· učíme rozpoznávat základní pěvecké hlasy (bas, tenor, alt, soprán)

· učíme rozlišování nejčastěji užívaných hudebních nástrojů podle vzhledu, zvuku i  způsobu hry 

· učíme správnému chování na koncertech, v divadle
· střídáme činnosti tak, aby děti nezpívaly po celou vyučovací hodinu.

· pamatujeme na individuální zvláštností dětského hlasu,

· rozsah a poloha písní odpovídá rozsahu a poloze dětského hlasu.

· ostatní činnosti při výuce spojujeme pokud možno se zpěvem

· při zpěvu věnujeme pozornost výslovnosti.

· používáme nástroje Orfovy školy

· zpěv  zařazujeme v průběhu vyučování jako doplněk učiva nebo jako odpočinkovou chvilku.  

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

Žák:

– zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

– rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

– využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

– reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

– rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Očekávané výstupy na konci 2. období

Žák: 

· zpívá podle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase a pokud je to v jeho možnostech, i ve dvojhlase, a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· orientuje se v zápisu jednouché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností je realizuje

· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, popřípadě složitější hudební  nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché rytmické předehry, mezihry a dohry

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, rozpozná změnu v tempu a rytmu

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

Děti předškolního věku obvykle umí zpívat písně:

Halí, belí
Pásla Ovečky

Ovčáci, čtveráci
Jedna, dvě, tři, čtyři, pět

Kočka leze dírou
Travička zelená

Skákal pes
Holka Modrooká

Pec nám spadla
Já mám koně

Maličká su
Když jsem já sloužil

To je zlaté posvícení
Pod naším okýnkem

Prší, prší
Čížečku, čížečku

Obsah učiva 

1. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· rozlišování zvuků a tónů

· cvičení smyslového vnímání
· melodizované říkanky

· cvičení sebekontroly a sebeovládání
· hudebně pohybové hry

· dovednosti pro pozitivní naladění mysli
· dechová a hlasová cvičení

· lidové písně vhodné pro děti, které v dětech budí radost ze zpěvu, lásku k lidem, k přírodě, k domovu

· písně umělé, které zachycují život dětí, svět her, pohádek, fantazie

· vytváření pěveckých dovedností a návyků: správné držení těla a hlavy, správné dýchání, tvoření tónů, výslovnost

· sluchem rozlišovat základní vlastnosti tónu: vysoký – nízký, dlouhý – krátký, silný – slabý (pomocí zrakového i pohybového názoru)  

· vést žáky k tomu, aby se projevovali i pohybově podle hudby

· pro poslech je vhodné volit: lidové písně v provedení dětských sborů, poslech písní, které zpívají skupiny dětí ze třídy, přístupné a dětem obsahově blízké umělé písně, dětské taneční hry, jednoduché instrumentální skladby

· vytváření citového vztahu k hudbě

Písně pro 1. ročník:

Travička zelená
Šel zahradník do zahrady

Proč
Když jsem jel do Prahy

Pod naším okýnkem
Já jsem z Kutné hory

Bude zima, bude mráz
Šla Nanynka do zelí

Pásli ovce valaši
Když jsem já ty koně pásal

Štědrej večer nastal
Žežuličko, kde jsi byla

My tři králové
Máminy oči

Kotě a sluníčko
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání

OSV –Seberegulace a sebeorganizace

OSV – Psycho -hygiena




2. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· dechová a hlasová cvičení z 1. ročníku automatizovat, nevyhledávat stále nová cvičení, měnit pouze motivaci, jde tu hlavně o docílení co nejlepšího provedení

· cvičení smyslového vnímání
· rytmická cvičení propojujeme s písněmi, využíváme též rytmických slabik, tempo udáváme tleskáním nebo vyťukáním dob

· cvičení sebekontroly a sebeovládání
· se zřetelem k hlasovým dispozicím jednotlivých žáků pozvolna rozšiřovat hlasový rozsah a upevňovat ho

· dovednosti pro pozitivní naladění mysli
· písně volíme do rozsahu oktávy

· zpěv podle pokynů učitele (jednotný začátek všech, podřídit se určitému tempu)

· učit opakovat udaný tón

· sluchem rozlišovat stoupající a klesající melodii tónové řady

· rozlišit vyšší tón od nižšího

· pohybového a grafického znázornění využít ke zpěvu vzestupných a sestupných řad tónů, zpívat je na úryvcích písní

· hudební teorii zařazovat  pouze v nezbytně nutném množství a spojovat ji se zpívanými písněmi (notová osnova, houslový klíč, taktová čára, noty podle délky)

· v poslechových skladbách seznamovat děti s hudebními nástroji a přednesem lidových a dětských písní

Písně pro 2. ročník:

Černé oči
Kalamajka

Kdybys měla má panenko
Marjánko

Dělání
Ach synku, synku

Nesem vám noviny
Běžela ovečka

Jak jsi krásné neviňátko
Na tý louce zelený

Štěstí, zdraví, pokoj svatý
Krávy, krávy

Zimní
Když jde malý bobr spát

Mach a Šebestová
	OSV – Rozvoj schopnosti poznávání

OSV –Seberegulace a sebeorganizace

OSV – Psycho -hygiena



3. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· rozšiřujeme pěvecký rozsah  c1 – d2

· upevňujeme pěvecké návyky (držení těla a hlavy, dýchání, tvoření tónů, výslovnost)

· regulace vlastního jednání a prožívání
· zpíváme s dynamickými odstíny slabě – silně  v rozmezí p – mf

· zpíváme podle pokynů učitele ( jednotný začátek, konec písně, tempo, síla)

· upevňujeme dovednost zpívat tóny ve vzestupné a sestupné řadě na úryvcích písní a cvičeních

· nacvičujeme durový tónický trojzvuk a zpíváme ho pomocí písně „Ovčáci, čtveráci“

· nacvičujeme dvoudobou chůzi a tanec v průpletu, přísunový krok (spojení s Tv)

· dáváme žákům prostor pro pohybové vyjádření melodie

· uplatňování principu slušného chování
· učíme je rozlišovat  hudební nástroje podle vzhledu i podle tónu, rozlišujeme nástroje strunné, dechové a bicí

· využíváme dětské rytmické nástroje pro doprovody písní

· opakujeme poslech z nižších ročníků, přidáváme poslech české hudby pro slavnostní příležitosti (B. Smetana, A. Dvořák), poslech hudby taneční, poslech státní hymny

· hudební nauka – notová osnova, houslový klíč, nota celá, půlová, čtvrťová, pomlky

· kultura, kulturní život v obci
Písně pro 3. ročník:

Beskyde, Beskyde
   Tancuj, tancuj

Pekla vdolky
   Narozeninová

Vyletěla holubička
   Není nutno

Už ty pilky dořezaly
   Jarní slunce

Čí je, čí je, čí je děvče
   Ztratila Lucinka bačkorku

Kačenka divoká
   A já su synek z Polanky

Rychle bratři, rychle vstávejme
Až já pojedu přes ten les
	OSV –Seberegulace a sebeorganizace

MUV – Lidské vztahy
EV – Vztah člověka k prostředí



4. ročník
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· upevňujeme pěvecké návyky vytvářené v 1. období

· písně zpíváme v rozsahu C1 -  D2 a  s dynamickým rozlišením  p - mf - f

· dále vedeme žáky také k rozlišování tempa písně a nálady např.: mírně, rychle, vesele 

· regulace vlastního jednání a prožívání
· žáky seznamujeme s některými hudebními výrazovými prostředky, jako je rytmus, melodie vzestupná a sestupná, gradace

· poznávání a rozlišování sborů (dětský, ženský, mužský, smíšený)

· rozlišování úkolu dirigenta a sbormistra, taktování v taktech   2/4  a  3/4

· rozlišování hudebních nástrojů (klavír, klarinet, pozoun, flétna, lesní roh, trubka, housle, violoncello, kontrabas, velký buben, malý buben, činely)

· nota s tečkou, pokračování ve psaní not, noty  C2, D2 - posuvky (křížek, bé)

· procvičování pojmů:  nota, pomlka, houslový klíč, takt, pouze při nácviku písně na jejím notovém záznamu, pozorování, poznávání a rozlišování hudebních značek v notovém zápisu

· kánon a lidový dvojhlas

· seznámení žáků se stupnicí C dur ve zvukové i napsané podobě

· pravidelné zařazování hlasových a dechových cvičení

· využití jednoduchých hudebních nástrojů (Orffův instrumentář, zobcové flétny aj.)

· hudební hry např.: ozvěna, otázka - odpověď apod.

· opakování naučených tanečních her se zpěvem

· uplatňování principu slušného chování

· poslech:  taneční hudba, pochodová hudba, ukolébavka

· poslech vážné hudby a základní seznámení s hudebními skladateli:  B. Smetanou, L. Janáčkem, B. Martinů a W. A. Mozartem

· kultura, kulturní život v obci

Písně k nácviku  pro 4. ročník:

          Dostal jsem koníčka sivovraného                Na našem dvoře

          Červená růžičko                                           Chválím tě, Země má

          Ten chlumecký zámek                                 Veselé Vánoce

           Bratře Kubo                                                Pochválen buď Ježíš Kristus

           Široký, hluboký, ty vltavský tůně               Marjánko, Marjánko

           Žežulka                                                        Pocestný

           Kdyby byl Bavorov                                    Tři čuníci

           Náchodský zámeček                                    Buráky
	OSV –Seberegulace a sebeorganizace

MUV – Lidské vztahy
EV – Vztah člověka k prostředí



Výtvarná výchova

Výuka výtvarné výchovy vychází především z citového vztahu žáků k zobrazované skutečnosti. Výtvarné činnosti rozvíjejí tvořivost, fantazii, estetické cítění, podněcují a uspokojují potřeby žáků vyjadřovat se k různým tématům, situacím, prožitkům.

Přehled tematických okruhů určuje obsah učiva výtvarné výchovy.
Objevování světa přírody 

· pozorování přírody

· chápání přírody ve smyslu prostředí života

· tvář krajiny v různých souvislostech 

· vztah k přírodě 

· příroda a běh času 

Poznávání a prožívání světa dítěte

· pociťování domova jako životní jistoty 

· poznávání školy

· styk se světem mimo školu 

Svět, který děti pozorují, který pociťují a kterému naslouchají

· setkávání s prostými životními zkušenostmi 

· poslouchání a vyprávění

· významná sváteční setkávání

· vnímání smyslových vjemů a jejich výtvarný záznam 

Svět dětské fantazie – výtvarná hra a experiment

Svět, který dítě obklopuje

Vzdělávací obsah předmětu výtvarná výchova je dán očekávanými výstupy na konci 1. a 2. období a učivem rozděleným pro 1., 2., 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1., 2.  a 3. ročníku 1 hodinu týdně, ve 4. ročníku 2 hodiny týdně. Výuka probíhá ve třídě, na vycházce, v okolí školy, na výstavách.

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· vedeme žáky k svobodnému výtvarnému vyjádřen

· vytváříme základní pracovní návyky pro výtvarnou činnost žáků

· vedeme žáky k uvědomování si krásy tvarů, barev a barevných kombinací, struktur

· seznamujeme žáky s výtvarnými nástroji, materiály a technikami 

· seznamujeme žáky s ilustracemi v dětských knihách, s nejznámějšími malíři –  ilustrátory

· nacvičujeme postupné schopnosti samostatné volby výtvarné techniky (technologie)

· vedeme ke správnému zacházení s výtvarnými nástroji, barvami

· vedeme žáky k účasti na utváření prostředí, ve kterém žijeme

· dbáme na vycvičení oka a žákovy ruky

· rozvíjíme schopnosti čistého a jistého zobrazování

· umožňujeme pěstování správného vnímání krásy formy, linie, barvy i symetrie

· seznamujeme žáky s díly umělců různých oborů umění

· vystavujeme práce žáků, výstavy často obměňujeme, necháme žáky podílet se na výzdobě třídy, školy

· příležitostně navštěvujeme výstavy dětských výtvarných prací a výstavy výtvarných umělců

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

Žák:

– rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

– v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

– vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými  smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

– interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí  dosavadní zkušeností

· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

Očekávané výstupy na konci 2. období:
Žák: 

· při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světelné poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy aj.)

· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku:  v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v  prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model

· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na ztvárnění nejbližších sociálních vztahů a rozvoj komunikace.

· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
Obsah učiva 

Náměty pro práci v 1. ročníku
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· námětové kreslení na základě vlastních prožitků dětí

· dovednosti pro pozitivní naladění mysli
· poznávání základních barev a jejich různé užívání

· kresby podnícené vyprávěním, četbou, vhodnou motivací ilustrující fantazii dítěte – kreslení podle představ

· kresby a modely přírodnin vztahující se k učivu prvouky, zobrazují vše, co dětem poskytuje příroda – kreslení podle skutečnosti, jehož hlavním účelem je vystižení tvaru a barvy

· výtvarné dotváření přírodnin na základě představ dítěte

· vytváření prostorových fantazií seskupováním a kombinováním přírodních i umělých materiálů, včetně materiálů netradičních

· hry s barvou, poznávání vlastností barev, výtvarné využití vzniklých náhodností, které vzbuzují v dětech rozličné představy

· hra s linií, vedení linie v různých materiálech

· jednoduché dekorativní kreslení, otisky přírodních prvků na papír a do plastických materiálů

· plastická a prostorová tvorba – spontánní hry s různými tvárnými materiály

· prostorové hry se stavebnicovými prvky

· jednoduché prvky moderní techniky ve výtvarné tvorbě

· seznamování se s významnými osobnostmi výtvarného umění jako např. Josef Lada
	OSV – Psycho -hygiena


Náměty pro práci ve 2. – 3. ročníku
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	· námětové kreslení na základě vlastního prožitku, rozvoj dětské  představivosti a fantazie

· dovednosti pro pozitivní naladění mysli
· dětský příběh vyjádřený kresbou

· pozorování přírodnin, rozlišování tvarů, barvy, struktury, jejich kombinace a výtvarné dotváření

· využití barev základních i barev vzniklých mícháním, tvoření souladu dvou barev

· pozorování tvarů užitkových předmětů a pokusy o výtvarné ztvárnění jejich  obrysové linie

· pozorování tvarů a poznávání funkcí různých předmětů, které člověk používá k práci, grafický záznam pohybu a zobrazení předmětu

· rytmické řešení plochy s využitím různých prvků a střídání barev – jak se dá návrhů využít

· členění plochy s použitím libovolných geometrických prvků, barevná  kompozice – náměty pro využití návrhu

· jednoduché náčrty, plány, modely podle fantazie a skutečnosti

· hračky v životě dětí, výtvarný návrh hračky, pokus o jeho výrobu

· prostorová tvorba – formování materiálů, pokus o plastické komponování

· prostorové činnosti s dostupnými stavebními prvky 

· kombinace prvků moderní techniky, návrhy, plány, …

· seznamování se s významnými osobnostmi výtvarného umění jako např. Josef Lada, Ondřej Sekora, Helena Zmatlíková, Adolf Born,…
· kultura, kulturní život v obci
	EV – Vztah člověka k prostředí


Typy, druhy a formy činnosti ve výtvarné výchově, výtvarné techniky:

· experimentování s barvami (míchání, zapouštění, překrývání)

· využívání různých materiálů (přírodních, umělých, vč. odpadových), poznávání jejich vlastností, zpracování různými technikami

· vyhledávání výrazných a zajímavých linií, tvarů, barev, struktur, jejich zaznamenávání (kresba, malba, otisk, frotáž, …)

· výtvarné vyjádření zážitků, emocí, smyslových vjemů, myšlenek, událostí, pohybu (malba, kresba, linie, tvar, …)

· experimentování s běžnými i netradičními nástroji a materiály (štětec, dřívko, rudka, uhel, tužka, fixa, ruka, prsty, provázek, papír, kůra, textilie, kůže, kovy, plasty, …)

· výtvarné vnímání věcí, užitkových předmětů z hlediska funkce, tvaru, dekoru, …(kresba, vytrhávání z papíru, koláž, …)

· vytváření jednoduchých náčrtů, plánů, modelů

· využívání různých materiálů k výtvarnému prostorovému zpracování (modelína, modurit, sádra, papír, přírodniny, plasty, textil, kůže – mísení, hnětení, lití, lepení, stříhání navlékání)

· seznamování s jednoduchými grafickými technikami (otisk, frotáž, papírořez, tisk z koláže, kombinace technik)

· individuální i skupinová práce různými technikami s velkými formáty (balicí papír, velké formáty čtvrtek, chodník, …)

· práce na třídních projektech, návrhy, formy zpracování, volba techniky

· výtvarně dramatické a komunikační hry (sochy, maňásci, …)

· dotváření prostředí, ve kterém žijeme výtvarnými pracemi

· vycházky s výtvarnými náměty, pozorováním (sběr materiálů, pozorování věcí, prvky staveb, práce v terénu, …), návštěvy výstav, muzeí

Praktické dovednosti:

Žáci v průběhu 1. období:

· pracují s barvou různé konzistence, rozeznávají studené a teplé barvy, osvojují si dovednost míchat základní barvy

· poznávají různé materiály (přírodní i umělé) seznamují se s různými způsoby jejich zpracování (různými technikami), osvojují si dovednosti práce s různými nástroji

· rozvíjejí schopnost výtvarně vnímat věci, užitkové předměty z hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu apod.

· komponují jednoduché tvary, vnímají neuspořádání či záměrné rozmisťování či řazení

· poznávají možnosti námětového plošného i lineárního vyjádření, pokoušejí se volně pracovat s linkou, tvarem, obrysem

· pokouší se dotvářet výtvarné práce písemným projevem

· experimentují s různými materiály k vytváření prostorových prací

· poznávají prostředí školy, okolí obce, sledují detaily staveb, předmětů

· postupně si osvojují schopnost vyjádřit se o své práci, zdůvodnit, hodnotit, vyjádřit se také o práci jiných, vést dialog o výtvarné práci, být tolerantní

· podílejí se na dotváření prostředí, ve kterém žijí, které je obklopuje, vystavují své práce, připravují výtvarnou výzdobu prostředí třídy, školy

· spolupracují na třídních projektech

– poznávají výtvarná vyjádření významných malířů (zejména ilustrátorů dětských knih, regionálních umělců), aj. výtvarných umělců

· docházejí k poznání, že výtvarné umění patří ke kulturnímu bohatství národa

Obsah učiva ve 2. vzdělávacím období:

I.Přehled tématických okruhů v daném období:

a) Rozvíjení smyslové citlivosti - výtvarné osvojování a vyjadřování skutečnosti

 Výtvarné náměty v tomto okruhu vycházejí:

-  z pozorování lidí a jejich projevů

-  z přímých zážitků a zkušeností žáků

-  z umělecky zpracovaných popisů skutečností (texty v čítance, dětské literatuře, vyprávění)

-  z pozorování věcí (linie, tvar, materiál, povrch, barva, mat a lesk, vnímání světelných odstínů)

-  z pozorování přírody (linie, barva, barevná proměnlivost, struktura, růst, překrývání, prolínání)

Rozvíjení smyslové citlivosti  se tedy zaměřuje na prvky obrazného vyjádření, na uspořádání objektů do celků, odraz skutečnosti v lidském vědomí, působení uměleckých děl na žáky.

b) Uplatňování subjektivity - výtvarné vyjadřování osobních pocitů

Výtvarné náměty v tomto okruhu vycházejí z:

 -  nálad, emocí, představ, fantazie

 -  pozorování pohybů těla

 -  sledování projevu citových reakcí

 -  pocitů vyvolaných zrakovým vjemem (hračka, film, ilustrace, obraz, reklama, elektronický obraz aj.)

 -  pocitů vyvolaných uměleckým zážitkem (balet, hudba, obraz, četba)

 V tomto tematickém okruhu se zaměřujeme na prostředky pro vyjádření osobních  nálad, zkušeností a představ, různé typy vizuálně obrazných vyjádření a přístupy žáků k nim.

c) Ověřování komunikačních účinků  - vysvětlování záměru vlastního výtvarného projevu

V tomto okruhu se zabýváme vysvětlováním výtvarných vyjádření samostatně vytvořených nebo jen pozorovaných. Individuální vysvětlování je třeba nechat probíhat ve skupinách nebo i v kolektivu třídy, aby mohli žáci  svou interpretaci výtvarného díla porovnávat s interpretací ostatních členů skupiny.

II. Inspirační aktivity a záznamy:
a) Lidé v kulturách a historických epochách

Žáci:

· hledají souvislosti, odlišnosti, zajímavosti, uvědomují si jejich výtvarná hlediska a kvality proměn

· slovně charakterizují a hodnotí pohyby, doteky, gesta, oděv, hlasové projevy i projevy citových

· reakcí, inspiraci hledají v nejbližším okolí, ve výtvarném umění a v mediích

b) Živá a neživá příroda 

Žáci:

· hledají podněty pro svou výtvarnou tvorbu v reálném prostředí (domov, třída, zahrada, les atd.)

· pozornost soustřeďují na estetickou dimenzi projevů života organismů - bujení, růst, vrstvení, překrývání, prolínání, rozpad, členění, pohyb, vzájemné vztahy, povrch (lesk, mat), strukturu a barvu

· soustředí se přitom na časovou posloupnost proměn a na jejich jemné, světelné, tvarové, barevné a lineární nuance

· vytváří si představy o pokračování neuzavřených přírodních dějů, porovnávají jejich možné variace a varianty

c) Umění 

Žáci:

· vyhledávají a srovnávají různé způsoby uměleckého vyjádření na příkladech konkrétních výtvarných děl současnosti i minulosti

· hledají styčné body výtvarného umění s dalšími druhy a projevy umění - kniha, písmo, literatura, film, hudba, divadlo, architektura

· v okolí školy, v obci nebo v regionu vyhledávají užité umění a architekturu

· učí se hodnotit v prostředí školy např. design (nábytek, osvětlovací tělesa, výzdobu, nářadí) nebo architekturu (stavební prvky budovy, detaily technických konstrukcí, materiál aj.) 

d) Od inspirace k záznamu

Žáci: 

· tvoří záznamy pozorování, vytvářejí sbírky, přehledy, sborníky výtvarného umění

· při využívání technických prostředků  (kopírka, fotoaparát, internet aj.) se soustředí na výtvarnou kvalitu záznamu

· zaznamenávají a dokumentují své činnosti, třídí si obrazové materiály většinou tak, jak se sami rozhodnou

· učí se pracovat s učebnicemi výtvarné výchovy, encyklopediemi, slovníky, časopisy, katalogy, filmovými dokumenty aj.

· navštěvují sbírky, výstavy, galerie a muzea ve svém okolí

· realizují výtvarné projekty

· připravují výtvarnou výzdobu třídy, školní slavnosti

· podílejí se na zlepšení prostředí školy

· dokumentují život školy

III. Učivo - návrh námětů pro 4. ročník

	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Výtvarné náměty volí učitel tak, aby vycházely z přímých zážitků a zkušeností žáků. Využívá náměty

související s učivem přírodovědy a vlastivědy, pozorování na vycházkách, prožitků z výstav, koncertů, četby, ze sportovních akcí aj. Příklady námětů k výtvarnému zpracování:

· výtvarné vyjádření věcí, pozorování barev, hmatové vnímání tvarů a materiálů, objevování přirozených vlastností a funkcí předmětů, vyjádření základních tvarových znaků, řešení barevných vztahů zobrazeného předmětu a prostředí - to vytváří schopnost žáků výstižněji se výtvarně vyjádřit

· malby  vycházející z pozorované skutečnosti i z představ

· objevování a výtvarné sledování barevné proměnlivosti přírody, vystižení barev přírody - podzimu,

· zimy, jara, léta, rozkvetlých stromů a keřů, ovoce, květinových záhonů, kytic aj.

· vyhledávání a objevování tvarově a barevně zajímavých přírodnin žáky, pozorování případných souměrností přírodnin (motýli, brouci, některé listy i plody) 

· odlišování výtvorů přírody  od lidských výtvorů, žáci jsou přitom vedeni k zaujímání  svých vlastních estetických postojů

· sochařství a příroda - rozlišování tvarů přírodních a tvarů opracovaných člověkem, vyhledávání a pozorování soch v okolí (socha, sousoší, bysta, reliéf)

· vyjádření linie růstu při kresbě a malbě rostlin

· dotváření přírodnin na základě fantazie

· využívání výtvarného výrazu linie vytvořené různými nástroji v různých materiálech, uplatňování kontrastů tvarů a barev

· proměny a projevy energie v přírodě - zobrazování bouře, mlhy, mraků, blesků, sopek 

· rozmanitosti přírody - půda a život v ní, drahokamy, krápníkové jeskyně, zimní útvary 

· zpřesňování výtvarného vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy

· zobrazování lidské postavy v pohybu

· různé textilní materiály (plátno, vlna, hedvábí), oděvní tvorba, móda současnosti, módní přehlídka pro určité příležitosti a pro všední den    

· výtvarné ztvárňování pohádkových bytostí, využívání barevné i tvarové nadsázky

· řešení úkolů dekorativního charakteru v ploše, řazení prvků v tvarové i barevné kompozici, symetrická i asymetrická řešení

· využívání psaných, kreslených, stříhaných a vytrhávaných písmen jako dekorativního prvku, návrhy plakátů na školní akce

· pozorování estetické úrovně předmětů denní potřeby, vlastní návrhy a modely takových věcí

· vyhledávání zajímavých prvků architektury  ve svém prostředí a v okolí školy

· zobrazování tvarů různými technikami prostorově, poznávání a vytváření reliéfů

· pozorování a výroba (i ve spojení s pracovními činnostmi) dekorativních věcí ke zkrášlení domácího i školního prostředí

· pozorování výtvarné úpravy dětských knih a učebnic, rozlišování kreseb významných ilustrátorů dětských knih, výstava oblíbených dětských ilustrátorů

· ilustrace svých prvních knih (listů portfolia), vytvářených při výuce českého jazyka, přírodovědy aj.

· poznávání různých způsobů malířského vyjadřování - figura, portrét, krajina, zátiší na příkladech konkrétních výtvarných děl 

· zaměření se na krásy přírody a na vztah k životnímu prostředí (ve spojení s přírodovědou)

· tématické kresby k významným událostem ve školním roce
· kultura, kulturní život v obci
	EV – Vztah člověka k prostředí


Tělesná výchova

Vzdělávací obsah předmětu tělesná výchova je dán očekávanými výstupy na konci 1. a 2. období a učivem rozděleným pro 1. a  2. ročník a 3. a 4. ročník. Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. až 4. ročníku 2 hodiny týdně. Výuka probíhá v tělocvičně školy, na školním hřišti, na vycházce a v okolí školy. Hlavní organizační formou vyučovacího procesu je vyučovací hodina tělesné výchovy. Vyučovací hodiny tělesné výchovy se nespojují do dvouhodin, rovnoměrně se rozkládají do týdenního rozvrhu. Na vyučovací hodiny TV se žáci převlékají do cvičebních úborů. Z pedagogických důvodů používá cvičební úbor i učitel. Protože nemáme ve škole velkou tělocvičnu dáváme přednost venkovním prostorům. Jen když to nedovolí počasí, probíhá výuka v tělocvičně školy. Často vybíháme do okolí školy, využíváme přírodní terény v okolí. V jarních měsících probíhá výcvik plavání 1. až 4. ročníku v KPB v České Třebové.

Tělesná výchova pěstuje u žáků kladný vztah ke sportu a pohybu vůbec, chceme aby se sport stal  součástí zdravého životního stylu. Cílem pohybových  a sportovních aktivit je při TV zvyšování tělesné zdatnosti, správné držení těla žáků, osvojení základních hygienických návyků, osvojení herních pravidel a technik. Zdůrazňujeme bezpečnost při výuce TV, průběžně opakujeme bezpečnostní pravidla, upozorňujeme na možnosti úrazů, snažíme se vštípit pocit zodpovědnosti za své chování a svoji bezpečnost, pocit sounáležitosti a ohleduplnosti ke svým spolužákům.

Tělesná výchova je předmět, kde je nutný rozdílný přístup k žákům podle jejich momentální tělesné zdatnosti. Hodnotíme každého žáka, vzhledem k jeho možnostem. Pohybové činnosti se objevují i v dalších předmětech jako např. vhodné rozcvičky, pohybové hry, taneční prvky. Do vyučovacích hodin ostatních předmětů vkládáme tělovýchovné chvilky. Zařazují se, když se u žáků začne projevovat únava.

Výchovné a vzdělávací strategie   

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

· klademe na žáky tělovýchovné požadavky, které jsou přiměřené jejich tělesné a pohybové vyspělosti

· dbáme rozdílu mezi chlapci a děvčaty

· učíme žáky připravit se  na sportovní výkony – zvolit vhodnou obuv, vhodné oblečení (sepnout vlasy, odložit hodinky a jiné cennosti)

· dbáme věkových rozdílů ve třídách se dvěma ročníky

· volíme program s ohledem na roční období, často chodíme na školní hřiště

· využíváme zcela materiálně technické vybavení školy, tělocvičny

· dbáme bezpečnosti žáků a vedeme žáky k nacvičování vhodné a správné dopomoci a záchrany při cvičení

· zaměstnáváme co nejvíce žáků vhodnými bezpečnými úkoly ke cvičení ve družstvech 
Zdravotní výchova v 1. – 4. ročníku

Do celého období výuky tělesné výchovy je zařazována zdravotní výchova, důležité je:

–
dbát na osobní čistotu těla, prádla, oděvu, cvičebního úboru

–
dodržovat čistotu a  pořádek v prostředí tělocvičny

–
otužovat vzduchem a vodou (ranní mytí studenou vodou)

–
seznamovat žáky s vhodnou životosprávou

–
do programu dne zařazovat pohybové aktivity ( tělovýchovné chvilky)

–
upozorňovat žáky na vliv dostatečného množství pohybu pro jejich zdravý vývoj (mimoškolní Tv)

–
předcházet úrazům tím, že dbáme, aby žáci dodržovali pokyny týkající se jejich bezpečnosti a ochrany zdraví

–
vést žáky, aby si uvědomovali, že při mimoškolních pohybových aktivitách musí dbát na svou bezpečnost, uvažovat o svém chování a dodržovat pokyny dospělých, aby vyrostli v zdravé lidi

–
vést žáky k tomu, aby uměli zavolat pomoc v případě, že se vyskytnou u úrazu

Úkoly zdravotní výchovy se neplní jenom v rámci tělesné výchovy, ale uplatňujeme je i v ostatních vyučovacích předmětech.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

TĚLESNÁ VÝCHOVA

Žák:

– spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

– zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

– spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

– uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

– reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA

Žák:

– uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy

– zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením

Očekávané výstupy na konci 2. období:

TĚLESNÁ VÝCHOVA

Žák:

– podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti: projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

– zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

– zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her

– uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

– jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

– jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

– užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

– zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

– změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

– orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace
ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA

Žák:

– zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením  v optimálním počtu opakování

– zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele

– upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením

Obsah učiva 

1. a 2. ročník

	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Poznatky z TV a sportu

· význam pohybu pro zdraví a vývoj organismu žáka

· vhodné množství pohybu a jeho rozložení v režimu dne

· preventivní význam zdravotně zaměřených činností

· příležitosti pro TV a sport ve škole a mimo školu

· základní pojmy (činnosti, cvičební prostory, vybavení, nářadí)

· smluvené povely, signály, znamení, gesta aj. prostředky komunikace při TV a sportu

· základní zásady bezpečného pohybu a chování při TV a sportu

· první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci

· základní organizační činnosti na smluvené povely, signály 

· příprava a úklid nářadí a náčiní

· příprava pro pohybovou činnost (oblečení, obutí atd.

· hygiena po pohybových aktivitách

Formy a druhy cvičení

základní pojmy spojené s jednotlivými druhy, cvičení osvojovanými činnostmi, základními polohami a pohyby (postupně se rozvíjí podle úrovně žáků)

· základní význam jednotlivých druhů cvičení a jejich použití v denním režimu

· správné držení těla při práci vsedě, vstoje, při zvedání břemen atd.

· význam soustředění při cvičení, prožívání cviků

· příprava organismu pro různé pohybové činnosti (samostatně s pomocí učitele)

· protahovací a napínací cvičení 

· rychlostně silová cvičení 

· vytrvalostní cvičení 

· cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a pohybové obratnosti

· cvičení dechová

· cvičení kompenzační (po statické práci vsedě, vstoje a po jiné jednostranné zátěži)

· cvičení pro správné držení těla v různých polohách (pracovních a cvičebních)

· cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností

Základy gymnastiky

· pojmy: základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, trupu, názvy používaného nářadí a náčiní

· vhodné oblečení pro gymnastiku

· základní bezpečnostní pravidla při gymnastickém cvičení

· svalové napětí a uvolnění celého těla a jeho částí

· gymnastické držení těla

· soustředění na cvičení

· průpravná gymnastická cvičení

Cvičení na nářadí

Akrobacie

· převaly stranou, kolébka na zádech
· podpor o lopatkách - průprava

· průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu (vpřed)

· kotoul

· průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu vzad

· kotoul vzad

Přeskok

· průpravná cvičení pro nácvik gymnastického odrazu z můstku
· skoky prosté odrazem snožmo z můstku

· výskok do kleku, vzporu dřepmo na sníženou švédskou bednu s dopomocí

· bezpečný seskok, zakončení cvičení

Hrazda

· vis, ručkování ve visu
Lavička

· chůze s dopomocí vpřed, vzad, chůze bez pomoci, obraty, míjení
· přeběhy, přeskoky, seskok

šplh na tyči

· šplh na tyči, průprava, držení, poloha nohou

· bezpečné slézání

Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou, tanec

· základní pojmy spojené s hudebním a rytmickým doprovodem, osvojovanými prvky a používaným náčiním

· vhodné oblečení a obutí pro tanec a gymnastické činnosti s hudbou

· soustředění na hudební a rytmický doprovod, vnímání a prožívání rytmu, tempa a melodie

· základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůze, běh, poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)

· rytmizovaný pohyb

· nápodoba pohybem

· tvořivé vyjádření rytmu a melodie pohybem

· tance založené na taneční chůzi a běhu (klusu)

Úpoly

· průpravné přetahy a přetlaky
Atletika

· pojmy: základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů

· zjednodušené startovní povely a signály

· vhodné oblečení pro atletické činnosti

· základy bezpečnosti při atletických činnostech

· průpravná cvičení pro ovlivňování běžecké rychlosti, běžecké vytrvalosti, odrazové síly a obratnosti

Běh

· rychlý běh na 20 až 60 m
· motivovaný běh v terénu až do 10 minut (běh prokládaný chůzí, souvislý běh podle úrovně žáků)

· základy nízkého a polovysokého startu

Skok

· skok do dálky z rozběhu - odraz z pásma širokého 50 cm (ze 3 až 4 dvojkroků)
· spojení rozběhu s odrazem

Hod

· hod míčkem z místa, chůze
Pohybové hry

· základní pojmy související s osvojovanými hrami a používaným náčiním

· základní organizační povely pro realizaci her

· základní pravidla osvojovaných her

· bezpečnost při různých druzích her a v různých podmínkách

· pohybové hry pro manipulaci s různým náčiním (podle vyspělosti žáků)

· pohybové hry pro zdokonalování nových pohybových dovedností 

· pohybové hry soutěživé a bojové, kontaktní 

Sportovní hry

· základní pojmy spojené s osvojovanými činnostmi, náčiním, oblečením pro sportovní hry a částmi sportovního hřiště

· základní sportovní hry, pravidla

· základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

· držení míče jednoruč a obouruč

· manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti (na místě a v pohybu, vyvolenou i opačnou rukou, nohou)

· základní přihrávky rukou a nohou 

· průprava chytání a přijímání míče rukou a nohou

· míčové hry podle zjednodušených pravidel - průprava

Plavání

· pojmy: osvojované činnosti, názvy částí areálu a vybavení bazénu, smluvené signály pro dorozumívání v prostředí bazénu

· základní hygiena při plaveckém výcviku

· zásady bezpečnosti při plavání a při pohybu v areálu bazénu

· nebezpečí při plavání na volné vodě, základní zásady záchrany tonoucího (přivolání pomoci)

· průpravná cvičení na suchu 

· průpravná cvičení pro seznámení s vodou, pro orientaci ve vodě a pod vodou, pro osvojení plaveckých dovedností

· splývání

· dýchání do vody

· pády a skoky do vody z nízkých poloh

Pohyb na sněhu a ledu

Učivo tohoto zařadíme do výuky v případě vhodných podmínek a dle možností žáků.
Bruslení

· nebezpeční vstupu na zamrzlou přírodní vodní plochu

· pohyb na ledu bez bruslí (odstraňování zábran, strachu ze zamrzlé plochy)

· klouzání vyvolenou nohou vpřed

Jízda z kopce

· zásady bezpečnosti při jízdě na přiměřeném svahu
· sjezd přímý a šikmý se zatáčením
· zpomalování, brždění
Turistika a pobyt v přírodě

· základní pojmy spojené s vycházkami, výlety do přírody, s používanými pomůckami, oblečením, orientací atd.

· způsob pohybu v terénu, chování v přírodě

· oblečení pro turistiku, obsah batohu

· první pomoc při drobných poraněních,

· ochrana před ohněm, popálením

· základní zásady bezpečnosti a hygieny při turistice a pobytu v přírodě

· základní dopravní a turistické značky

· stravování a pití na turistické akci

· orientace v přírodě podle přírodních úkazů, aplikace znalostí o rostlinách, zvířatech,

· základní ochrana přírody

· chůze v terénu (ve skupině, pochodovém tvaru) do 8 km

· chůze, běh po vyznačené trase (s překonáváním přiměřených přírodních překážek, s vykonáváním různých pohybových úkolů)

· aplikace pohybových her v přírodním prostředí

· základní dovednosti spojené s tábořením (pomoc dospělému při přípravě pokrmu, rozdělávání ohně, přípravě dřeva, úklidu tábořiště)

· ošetření drobných poranění v improvizovaných podmínkách
	


3. - 4. ročník

Poznatky a činnosti z 1. a 2. ročníku jsou dále rozvíjeny a doplňovány následujícím učivem.
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Poznatky z TV a sportu

· různé funkce pohybu ve zdravém životním stylu (rozvoj zdatnosti, dovedností, regenerace, kompenzace jednostranného zatížení, vyrovnávání oslabení)

· význam sledování základních tělesných parametrů pro zdraví i pohybovou činnost

· význam přípravy organismu před cvičením

· vhodné a nevhodné prostředí pro TV a sport, vhodné a nevhodné pohybové činnosti

· základní pojmy (terminologie) spojené s novými pohybovými činnostmi

· řeč těla, zvuků a slov
· osobní hygiena při různých pohybových aktivitách

· bezpečný pohyb a chování i v méně známých prostorech, jednání fair play

· cvičení sebekontroly a sebeovládání
· základní zdroje informací o TV a sportu 

· organizace některých činností a soutěží, rozhodování

· sledování základních výkonů a jejich záznam

· cvičení v nástupovém a pochodovém tvaru

· základní údržba náčiní a některých částí sportovišť

· ošetření větších poranění, přivolání lékaře

· uplatňování principu slušného chování
Formy a druhy cvičení

· základní pojmy spojené s jednotlivými druhy, cvičení osvojovanými činnostmi, základními polohami a pohyby (postupně se rozvíjí podle úrovně žáků)

· základní význam jednotlivých druhů cvičení a jejich použití v denním režimu

· správné držení těla při práci vsedě, vstoje, při zvedání břemen atd.

· význam soustředění při cvičení, prožívání cviků

· příprava organismu pro různé pohybové činnosti (samostatně s pomocí učitele)

· konkrétní účinky jednotlivých druhů cvičení

· základní technika jednotlivých cviků

· podstata únavy, jednostranné zátěže a svalové nerovnováhy

· vhodné podmínky pro jednotlivé druhy cvičení (ve škole, doma)

· základní způsoby kontroly jednotlivých cvičení (zrcadlo, spolužák, pocity atd.)

· protahovací a napínací cvičení 

· rychlostně silová cvičení 

· vytrvalostní cvičení 

· cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a pohybové obratnosti

· cvičení dechová

· cvičení kompenzační (po statické práci vsedě, vstoje a po jiné jednostranné zátěži)

· cvičení pro správné držení těla v různých polohách (pracovních a cvičebních)

· cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností

Gymnastika

· pojmy: základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, trupu, názvy používaného nářadí a náčiní (aktivně)

· základní záchrana a dopomoc při gymnastickém cvičení

· průpravná cvičení pro ovlivňování, pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybů 

Cvičení na nářadí

Akrobacie

· kotoul vpřed a jeho modifikace
· kotoul vzad a jeho modifikace

· podpor o lopatkách bez opory

· rovnovážné cviky, váha na jedné noze

· průpravná cvičení pro zvládnutí stoje na rukou

· stoj na rukou (s dopomocí)

· akrobatické kombinace

Přeskok

· průpravná cvičení pro nácvik gymnastického odrazu z můstku
· přeskok  bedny odrazem z můstku

· roznožka přes kozu našíř odrazem z můstku - průprava

· skrčka přes kozu (bednu) našíř odrazem z můstku – průprava

· záchrana, dopomoc

Hrazda, žebřiny

· vis na výdrž, držení hrazdy
· vzpor na hrazdě, seskok

Lavička

· chůze s dopomocí vpřed, vzad, chůze bez pomoci, obraty, míjení
· přeběhy, přeskoky, seskok

šplh na tyči

· šplh s přírazem na tyči na čas

· vis vznesmo na tyčích

Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou, tanec

· názvy základních lidových a umělých tanců

· základní hudebně pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)

· držení partnerů při různých tancích

· vzájemné chování při tanci

· základy estetického pohybu těla a jeho částí v různých polohách

· změny poloh, obměny tempa a rytmu

· základy cvičení s náčiním (šátek, míč aj.) při hudebním nebo rytmickém doprovodu

· základní taneční krok 2/4, 3/4

· základní tance založené na kroku poskočném, přísunném, přeměnném

Úpoly

· přetahy, přetlaky

· aktivní obrana - průprava
Atletika

· pojmy: základní disciplíny, pomůcky pro měření výkonů

· základy techniky běhů, skoků a hodů

· startovní povely

· základní způsoby měření a zaznamenávání výkonů

· průpravná cvičení pro jednotlivé atletické činnosti

Běh

· běžecká abeceda
· rychlý běh do 60 m

· vytrvalý běh do 1000 m 

· běh v terénu až do 15 minut

· nízký start (na povel), polovysoký start

Skok

· skok do dálky z rozběhu 
· skok do výšky (skrčný, střižný) z krátkého rozběhu

· rozměření rozběhu

Hod

· hod míčkem z rozběhu
· spojení rozběhu s odhodem

Pohybové hry

· základní pojmy související s funkcemi her, pravidly a používaným náčiním

· více her jednoho druhu

· využití přírodního prostředí pro pohybové hry

· pohybové hry pro zdokonalování nových pohybových dovedností 

· pohybové hry soutěživé a bojové, kontaktní

· pohybové hry pro rozvoj pohybové představivosti 

Sportovní hry

· základní pojmy osvojovaných činností, základní označení a vybavení hřišť, základní role ve hře, pravidla zjednodušených sportovních her 

· základní spolupráce ve hře

· základní organizace utkání - losování, zahájení, počítání skóre, ukončení utkání

· vhodné obutí a oblečení pro sportovní hry

· průpravné sportovní hry, utkání podle zjednodušených pravidel (vybíjená, fotbal, basketbal, házená, florbal)

· udržet míč pod kontrolou družstva, dopravit míč z obranné poloviny na útočnou a zakončit střelbou, řešit situaci jeden proti jednomu

· přihrávka jednoruč a obouruč (vrchní, trčením), přihrávka vnitřním nártem (po zemi, obloukem)

· pohyb s míčem a bez míče, zastavení

· chytání míče jednoruč a obouruč, tlumení míče vnitřní stranou nohy

· vedení míče (driblinkem, nohou)

· střelba jednoruč a obouruč na koš, střelba jednoruč ze země na branku, střelba vnitřním nártem na branku (z místa i z pohybu, vyvolenou rukou, nohou)

Plavání

· jeden plavecký způsob (z výběru prsa, znak, kraul)

· plavání úseků od 10 m do 100 m, obrátka

· plavání pod vodou

· skok do vody ze startovního bloku

· nácvik záchrany tonoucího, první pomoc
Pohyb na sněhu a ledu

Učivo tohoto zařadíme do výuky v případě vhodných podmínek a dle možností žáků.
Bruslení

· základní pojmy spojené s osvojovanými činnostmi, výstrojí a výzbrojí

· zásady hygieny a bezpečnosti při pohybu na ledě, nebezpečí bruslení v přírodě 

· vhodné a bezpečné oblečení pro pohyb na ledě

· samostatné obutí, oblečení (vzájemná pomoc)

· chůze v botách s bruslemi mimo led

· vstup na led (s dopomocí)

· průpravná cvičení pro osvojení rovnováhy na bruslích - chůze, skluz, dřepy, jízda na jedné brusli, přednožování, zanožování, výskoky snožmo na místě (u opory, bez opory)

· jízda vpřed - dvouoporová, jednooporová, bez opory

· zastavení (jednostranným, oboustranným přívratem)

· zatáčení na obou bruslích

· jízda na rychlost do 20 m

· jízda na vytrvalost do 400 m

Jízda z kopce

· zásady bezpečnosti při jízdě na přiměřeném svahu
· sjezd přímý a šikmý se zatáčením
· zpomalování, brždění
· překonání překážky, skoky
· závody jednotlivců, dvojic
Lyžování
· bezpečnost při lyžování
· základní rozdělení pohybu na lyžích, druhy lyží, mazání, oblečení
· pohyb na běžeckých lyžích, jízda po rovině, z kopce, do kopce, brzdění
Turistika a pobyt v přírodě

· další pojmy spojené s pěší a lyžařskou turistikou, s orientací podle mapy a buzoly, výzbrojí a výstrojí, přípravou tábořiště atd.

· způsob pohybu v náročnějším terénu

· základy ochrany přírody

· přeprava v různých dopravních prostředcích

· osobní lékárnička a KPZ

· čtení z mapy

· zásady přípravy a dokumentace turistické akce

· první pomoc při závažnějších úrazech

· aplikace znalostí z jiných předmětů (stopy zvěře, druhy rostlin, historické děje atd.)

· chůze v terénu do 15 km

· chůze a běh po vyznačené trase i podle mapy (v přehledném terénu)

· aplikace pohybových dovedností s využitím přírodních překážek a předmětů

· jízda na kole - nasedání, sesedání, jízda v přímém směru, zatáčení, odbočování, brzdění, zastavení

· základní dovednosti spojené s tábořením (zakládání tábořiště, zakládání a rušení ohně, příprava jednoduchých jídel, zacházení s nožem, oprava oděvu, vázání uzlů atd.)

· ošetření závažnějších poranění

· příprava pochodové trasy, základní dokumentace o turistické akci (s pomocí učitele)
	OSV- Komunikace

OSV-Seberegulace a sebeorganizace

MUV – Lidské vztahy



Pracovní činnosti

Předmět pracovní činnosti vede žáky k získání základních poznatků, dovedností,  postupů a návyků v různých oborech lidské činnosti. V průběhu praktických činností v 1. – 4. ročníku jsou uváděny jen základní informace o materiálech, pomůckách a nářadí. 

Obsah předmětu je rozdělen na čtyři tematické okruhy 

Práce s drobným materiálem (Práce s papírem, Modelování, Práce s drobným materiálem)

Konstrukční činnosti 

Pěstitelské práce

Příprava pokrmů

Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. až 4. ročníku 1 hodinu týdně. Výuka probíhá ve třídě, na školním pozemku, na vycházce a v okolí školy. Náplň předmětu je dán očekávanými výstupy v 1. a  2. období a učivem rozděleným pro 1. a 2. ročník a 3. a 4. ročník.

Výchovné a vzdělávací strategie

Pro plnění klíčových kompetencí používáme například tyto společné postupy:

– vysvětlujeme pracovní postupy, používáme ukázku, vhodně motivujeme

– učíme žáky, aby při práci uvažovali, aby věděli, co chtějí dělat a připravili si všechno, co budou k práci potřebovat, učíme žáky zodpovídat za kvalitu své práce

– rozvíjíme jemnou motoriku žáků a jejich manuální zručnost

– vytváříme při praktických činnostech s různými materiály základní pracovní dovednosti a návyky

– vedeme žáky k dovednosti rozlišovat materiály, uvažovat o různých možnostech opracovávání materiálů a všímat si jejich vlastností

– umožníme rozlišovat jednoduché pracovní nástroje, poznat k čemu slouží, naučit se s nimi bezpečně zacházet a volit pro určitou pracovní činnost pracovní nástroj podle jeho vhodnosti

– postupně vytváříme pozitivní vztah žáků k práci

– dáme prostor žákovským nápadům pro praktické práce a tvůrčí činnosti 

– necháme žáky dokončit práci

– kontrolujeme výsledek práce, hodnotíme pozitivně

– vystavujeme žákovské práce

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Očekávané výstupy na konci 1. období:

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

Žák:


– vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

– pracuje podle slovního návodu a předlohy
KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

Žák:

– zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se  stavebnicemi
PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Žák:

– provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 

– pečuje o nenáročné rostliny

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Žák:

– připraví tabuli pro jednoduché stolování

– chová se vhodně při stolování
Očekávané výstupy na konci 2. období:

Práce s drobným materiálem

Žák:

· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy, na základě své představivosti, různé výrobky z daného materiálu

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Konstrukční činnosti  

 Žák:

· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Pěstitelské práce

Žák:

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Příprava pokrmů

Žák:

· orientuje se v základním vybavení kuchyně

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

Obsah učiva 

1. a 2. ročník

	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Práce s materiálem
Práce s papírem:

– základní vlastnosti papíru a lepidla, kartonu

– držení nůžek, z čeho nůžky jsou a které nůžky jsou pro děti bezpečné

– překládání, rýhování, utržení pruhu papíru, vytrhávání, skládání, vystřihování, nalepování

– výrobky vzniklé skládáním papíru

– vystřihování tvarů, vystřihovánky z časopisu

– stříhání a slepování 

– nalepování vystřižených tvarů 

Modelování:

· základní vlastnosti plastelíny, moduritu 

· hnětení, válení, ubírání, spojování, vaření, sušení

· podložka, nůž, špachtle

· bezpečné zacházení s ostrými předměty

· technika práce: válení v dlaních, v prstech, na podložce, roztlačování v dlaních a na podložce, přidávání a ubírání hmoty, vytahování, modelování

· úklid pracovního místa, hygiena rukou

Práce s drobným materiálem:

· přírodniny: šípky, jeřabiny, kousky slámy, žaludy, kaštany, listy, koření, semena

· materiály: špejle, dřívka, krabičky, korkové zátky

· nástroje: nůžky, nůž, jehly, bavlnky

· základní vlastnosti nástrojů, zásady pro bezpečnost při práci s nástroji

· techniky práce: propichování, navlékání, spojování, svazování, ohýbání, stříhání, lisování, skládání

· příklady výrobků: korále, figurky, zvířata, ozdoby,…
Konstrukční činnosti

· stavby podle předlohy z kostek, stavebnic

· montáže podle předloh, demontáže

· právo podílet se na spolupráci
· stavby podle fantazie žáků 

· sestavování obrázků podle předlohy, 

· jednoduché modely věcí 

· úklid pracovního místa, úklid pracovních pomůcek
· péče o dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc
Pěstitelské práce

· péči o květiny ve třídě( zalévání, kypření, ukázka přesazování)

· názvy dvou až tří pokojových rostlin

· základní jarní a podzimní práce na školním pozemku( pletí, kypření, zalévání)

· sledování změn na zahrádce

· vhodné oblečení, obuv, zásady bezpečnosti, hygiena po práci, mytí rukou

· práce na školní zahradě( hrabání trávy, listí, pomoc při úklidu)

Příprava pokrmů

Stolování:


· příprava talířů a příborů ke svátečnímu obědu

· chování se u stolu

· příprava jednoduchého studeného pokrmu
	MUV – Lidské vztahy

OSV – Mezilidské vztahy



3. - 4. ročník

Poznatky a činnosti z 1. a 2. ročníku jsou dále rozvíjeny a doplňovány následujícím učivem.
	Téma -učivo
	Přesahy, průřezová témata

	Práce s materiálem
Práce s papírem:

· vlastnosti papíru, kartonu, lepenky, lepidla (tloušťka, barva, tvrdost, savost)

· pojmenovávání druhů papíru: balicí, novinový, kancelářský, kreslicí

· práce pomocí nůžek, nože, lepidla, kolíčků 

· odměřování, rozměřování papíru nebo kartónu

· překládání, ořezávání, přestřižení, vytrhávání, skládání, rozřezávání

· slepování, nalepování papíru na karton, polepové materiály, kašírování

· skládanky a modely z papíru

· sešívání listů
Modelování:

· vlastnosti modelovací hmoty (tvárnost, tvrdost, přilnavost, barva, hmotnost)
· techniky práce: válení, ubírání, spojování, vaření, sušení, barvení, lakování, odlévání, vyškrabávání, zdobení, 

· materiály: modelovací hlína, plastelína, modurit, těsto, sádra, kašírovací hmota

· pomůcky: podložka, špachtle, nůž, šablony, rydla, barvy ředěné vodou

· bezpečné zacházení s ostrými předměty

· díla sochařů, plastiky, sochy

· ukázky umělecké a užitkové keramiky
Práce s drobným materiálem:

· materiál: provázky, sláma, přírodniny (semínka, listy, šišky, plody, větvičky aj.), špejle, drátky, korek, krabičky, papír, karton

· nástroje a další materiál: nůžky, nůž, tupá jehla, bavlnka, lepidlo, zavírací špendlíky, aj.

· techniky práce: propichování, spojování, ohýbání, stříhání, nalepování, slepování, lisování, skládání

· vlastnosti nástrojů a pomůcek, účel použití

· zásady pro bezpečnost při činnostech s ostrými předměty

Práce s textilem:

· materiál: textilie bavlněné, lněné, vlněné, hedvábné, z umělých vláken - jejich rozlišování, nitě, bavlnky, šňůrky, stužky, poutka, knoflíky

· nástroje: nůžky, jehly, špendlíky

· činnosti: navlečení přiměřeně dlouhé nitě, uzlík, šití stehem předním a zadním, prošívání, stříhání, sešívání předním a zadním stehem

· výrobky: sešití kousku látek k sobě - jednoduchý výrobek, oprava oděvu – přišití knoflíku nebo poutka aj.

· dodržování pravidel bezpečnosti a hygieny práce

Konstrukční činnosti

· různé druhy stavebnic  

· seznámení se s návodem pro práci s nimi a předlohami pro stavby a konstrukce

· osvojování si správných pracovních dovedností a návyků při organizaci, rozmýšlení si své vlastní činnosti, zachovávání bezpečnosti a hygieny při činnostech

· vytváření plošných a prostorových kompozic ze stavebnicových prvků a volného materiálu podle předloh i podle fantazie žáků

· stavebnice se spojovacími prvky a díly 

· sestavování jednoduchých pohyblivých modelů podle předlohy i podle představy žáků, montáž a demontáž, právo podílet se na spolupráci
· urovnávání dílů stavebnice k dalšímu použití, úklid pracovního místa, úklid pracovních pomůcek, péče o dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc
Pěstitelské práce

· ošetřování pokojových rostlin, názvy pokojových rostlin ve třídě

· předpěstování rostlin,  přesazování do květináče

· pěstování cibulovin v květináči 

· pozorování klíčení semen fazole nebo hrachu, nakličování, přesazování

· klíčení na vlhké vatě (obilí, řeřicha,  atp.)

· jarní a podzimní práce na školním pozemku, vhodné oblečení, obuv

· zahradní náčiní(název, použití, bezpečnost)

· dělání řádků podle šňůry, setí zeleniny, dělání důlků pro sazenice, sázení květin na záhon, péče o rostliny,  kypření půdy, okopávání, pletí, zalévání

· zásady bezpečnosti, hygiena při práci, ochrana rukou, mytí rukou

· změny na zahrádce i v okolí školy

· práce na školní zahradě( hrabání trávy, listí, pomoc při úklidu)

· první jednoduché společné záznamy o postupu práce a o časovém pozorování růstu a vývoje rostlin
Příprava pokrmů

· základní vybavení kuchyně

· výběr a nákup potravin pro přípravu jednoduchého jídla

· zásady skladování potravin

· jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

· zacházení s elektrickými spotřebiči v kuchyni

· samostatná příprava jednoduchého jídla

· udržování pořádku v kuchyni a úklid pracovního místa po vaření

· bezpečnost a hygiena při práci v kuchyni.
	MUV – Lidské vztahy

OSV – Mezilidské vztahy



6. Hodnocení žáků a autoevaluace školy      

Pravidla pro hodnocení žáků          

Obecné zásady hodnocení

Hodnocení žáků upravuje Vyhláška č. 48/2005 Sb. Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tj. co se naučil, zvládnul, v čem se zlepšil, v čem chybuje a jak postupovat dále.
Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáky motivující.

Je důležité si uvědomovat, že při hodnocení se nehodnotí osoba žáka, ale konkrétní ověřovaný problém. Důležité je uplatňovat přiměřenou náročnost a pedagogický takt. Soustředíme se na individuální pokrok každého žáka (nesmí docházet ke srovnávání žáků se spolužáky a rozdělování na úspěšné a neúspěšné).
Pro celkové hodnocení používáme klasifikaci, pouze na žádost rodičů a doporučení PPP se u žáků se SVPU používá hodnocení slovní. U průběžného hodnocení používáme různé formy ( klasifikace, slovní hodnocení, sebehodnocení žáků). Žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a k sebekontrole, s chybou či nedostatkem se dále pracuje.
Kritéria pro hodnocení

· zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních možností dítěte
· schopnost řešit problémové situace

· úroveň komunikačních dovedností

· schopnost vykonávat činnosti smysluplně

· a řešit předpokládané problémy tvůrčím způsobem

· změny v chování, postojích a dovednostech

· míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje

Formy ověřování vědomostí a dovedností žáků

· písemné práce, slohové práce, testy, diktáty, cvičení…

· ústní zkoušení a mluvený projev

· úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly

· modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy…

· výroba pomůcek, modelů 

· skupinové práce

Základní pravidla hodnocení prospěchu klasifikací

Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován stupni:  

1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 – nedostatečný.  

Známka z hodnocení vědomostí nezahrnuje hodnocení chování žáka. Do klasifikace se promítá hodnocení úrovně dosažených vědomostí, dovedností, postup a práce s informacemi, úroveň komunikace a tvořivost žáka. Hodnocení musí probíhat průběžně v celém časovém období a výsledná známka je stanovena na základě dostatečného množství různých podkladů. V případě zhoršení prospěchu informujeme rodiče. Klasifikuje se vždy jen dostatečně probrané a procvičené učivo. Důležité písemné práce, testy, diktáty…jsou vždy včas předem oznámeny žákům, aby žáci měli dostatek času se na ně připravit. Žák má právo si své případné neúspěšné hodnocení plně opravit
Chování

Hodnocení chování žáka se odvíjí od dodržování Školního řádu. Hodnotí se chování ve

škole, při školních akcích, reprezentaci školy a provádí je třídní učitel po dohodě s ostatními

vyučujícími, případně pedagogická rada. Využívá se tří stupňů hodnocení:

1 – velmi dobré, 2 – uspokojivé, 3 – neuspokojivé.

Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Hodnocení se řídí Vyhláškou č.73/2005 Sb. Ve škole mohou být integrováni žácis postižením smyslovým, tělesným, mentálním nebo s vývojovými poruchami učení a chování. Při hodnocení a klasifikaci vychází učitel z doporučení a závěrů PPP a hodnocení je vždy zcela individuální. Žák je hodnocen s ohledem na své možnosti a schopnosti, je posuzován jeho individuální pokrok. Žáci integrovaní na základě Doporučení PPP nebo jiného SPC jsou vzděláváni i hodnoceni na základě plnění Individuálního vzdělávacího plánu. Na žádost rodičů a při doporučení poradenského zařízení mohou být hodnoceni slovně.
Při slovním hodnocení se uvádí:

a) ovládnutí učiva předepsaného osnovami

- ovládá bezpečně

- ovládá

- podstatně ovládá

- ovládá se značnými mezerami

- neovládá

b) úroveň myšlení

- pohotové, bystré, dobře chápe souvislosti

- uvažuje celkem samostatně

- menší samostatnost myšlení

- nesamostatné myšlení

- odpovídá nesprávně i na návodné otázky

c) úroveň vyjadřování

- výstižné, poměrně přesné

- celkem výstižné

- nedostatečně přesné

- vyjadřuje se s obtížemi

- nesprávné i na návodné otázky

d) úroveň aplikace vědomostí

- spolehlivě, uvědoměle užívá vědomostí a dovedností

- dovede používat vědomosti a dovednosti, dopouští se drobných chyb

- s pomocí učitele řeší úkoly, překonává obtíže a odstraňuje chyby, jichž se dopouští

- dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

- praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí učitele

e) píle a zájem o učení

- aktivní, učí se svědomitě a se zájmem

- učí se svědomitě

- k učení a práci nepotřebuje mnoho podnětů

- malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty

- pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné

Autoevaluace školy 

	Zaměření autoevaluace
	Podmínky ke vzdělávání
	Spolupráce s rodiči
	Výsledky vzdělávání žáků
	Personální oblast
	Školní klima

	Cíle
	Udržení stávajících podmínek na škole.
	Zvýšení spolupráce s rodiči. Spokojenost rodičů se školou.
	Dosažení co nejkvalitnějších výsledků odpovídajících individuálním možnostem školy.
	Odborný růst pedagogických pracovníků.
	Spokojenost žáků ve škole.

	Kriteria
	Dostatek finančních zdrojů na zabezpečení chodu školy.
	Naplněnost školy v rámci demografie obce, rozvoj obce.
	Postupné zlepšování jednotlivých žáků.
	Vyhledávání, účast a využití DVPP ve výuce.
	Spokojený žák.

	Nástroje
	Pozorování, rozhovor.
	Rozhovor, dotazník,  Zápis do 1. ročníku.
	Analýza žákovských prací.
	Pozorování, rozhovor
	Pozorování, rozhovor, dotazník.

	Časový harmonogram
	Průběžně.
	3 x ročně rozhovor při konzultacích s rodiči, 

1 x ročně zápis, 1 x za dva roky dotazník.
	Průběžně.
	Průběžně.
	1 x ročně dotazník, průběžně pozorování, rozhovor.
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